


Nebenstellen Bezirksverband Borken

Bezirksverband Borken 10000
Ahaus, St. Paulus 10102 Gemen, St. Josef 10303
Alstatte, St. Josef 10103 Heiden, St. Georg 10305
Heek, St. Josef 10104 Raesfeld, St. Martin 10307
Nienborg, St. Peter und Paul 10105 Ramsdorf, St. Josef 10308
Ottenstein, St. Josef 10106 S:r?cher, St. Pankratius/St. Ma- | 44314
Vreden, Emmanuel Ketteler 10111 Oeding, St. Jakobus 10312
Epe, St. Josef 10112 Stadtlohn St. Josef/St. Ottger 10313
Gronau, St. Paulus 10113 Siadlohn, St. Josef 10314
Bocholt, St. Ewaldi 10203
Bocholt, St. Josef 10204
Bocholt, St. Michael 10205
Bocholt, St. Norbert 10206
Isselburg, St. Josef 10108
Mussum, St. Bernhard 10211
Rhede St. Josef 10212
Borken, St. Paulus 10301




Nebenstelle Alstatte, St. Josef

14.01.2023
14:00 - 16:15 Uhr

Sachbereich A

19.04.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich P

28.04.2023
16:00 - 18:15 Uhr

Sachbereich P

23.05.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich L

07.09.2023
13:30 - 18:00 Uhr

Sachbereich P

07.10.2023
10:00 - 12:15 Uhr

Sachbereich A

Betriebsbesuch House of Bath & Living

Die Teilnehmenden erhalten einen Einblick in die Arbeitsablaufe und Aufgaben eines groRen Fachhandels
fir Wohneinrichtungen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Alstatte, St. Josef

Veranstaltungsort: Alstatte, House of Bath & Living

V.-Nr.: 231010301

Informationen zur Sozialwahl 2023

Die Teilnehmenden erhalten Informationen zu den Sozialwahlen 2023 und tiber die Wege der Mitbestim-
mung durch die Vertreterversammiung.

Referent: N.N.

Veranstalter: Alstétte, St. Josef

Veranstaltungsort: Ahaus-Alstatte, Pfarrheim Alstatte

V.-Nr.: 231010302

Sicher unterwegs mit E-Bike und Scooter

Die Teilnehmenden setzen sich mit den besonderen Gefahren im Umgang mit elektrisch unterstitzten Zwei-
radern im StraRenverkehr auseinander und erhalten Informationen zu Helmpflicht und StralRenverkehrsre-
geln fur Fahrradfahrer.

Referent: N.N.

Veranstalter: Alstétte, St. Josef

Veranstaltungsort: Alstétte, Heimathaus

V.-Nr.: 231010303

Tod in der Familie - was nun?

Die Teilnehmenden lernen unterschiedliche Bestattungsformen, Bestattungskosten und Maglichkeiten der
Finanzierung kennen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Alstétte, St. Josef

Veranstaltungsort: Ahaus-Alstétte, Pfarrheim Alstétte

V.-Nr.: 231010304

Faszination Recycling - das Lippewerk Linen

Wie funktioniert unser Abfallsystem: Die Teilnehmenden informieren sich und diskutieren tber den sinnvol-
len Umgang mit Wertstoffen - der Umwelt und ihren Ressourcen zuliebe!

Referent: N.N.

Veranstalter: Alstétte, St. Josef

Veranstaltungsort: Lunen, Lippewerk

V.-Nr.: 231010305

Kreuzweg der Arbeit

Die Teilnehmenden lernen die Arbeitsbedingungen in unterschiedlichen Institutionen und Branchen kennen
und diskutieren, inwiefern es prekére Arbeit auch vor Ort gibt.

Referent: N.N.

Veranstalter: Alstatte, St. Josef

Veranstaltungsort: Alstatte

V.-Nr.: 231010306



Nebenstelle Nienborg

20.03.2023 Der Ostergarten in Schoppingen
16:00 - 18:15 Uhr Am Beispiel eines thematisch strukturierten Gartens lernen die Teilnehmerlinnen, wie biblische Botschaften
auf unterschiedliche Weise kommuniziert und Ostertraditionen vermittelt werden kénnen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Nienborg
Veranstaltungsort: Schéppingen, Ostergarten
Sachbereich L V.-Nr.: 231010501



Nebenstelle Ottenstein, St. Josef

20.06.2023 Xanten - gestern und heute

8:00 - 17:30 Uhr  Die Teilnehmenden lernen die Rémerstadt Xanten und die Region unter historischen, 6konomischen und
okologischen Gesichtspunkten kennen.
Referent: Elisabeth Beuschold
Veranstalter: Ottenstein, St. Josef

Sachbereich P V.-Nr.: 231010601

07.09.2023 Beerdigungskultur — gestern und heute
19:30 - 21:00 Uhr  Die Teilnehmenden erhalten einen Uberblick tiber alte und neue Bestattungsformen und deren Kosten und
tauschen sich Uiber die Auswirkungen auf die Gesellschaft aus.
Referent: Nicole Hartmann
Veranstalter: Ottenstein, St. Josef
Veranstaltungsort: Ottenstein, Pfarrheim
Sachbereich L V.-Nr.: 231010602

12.09.2023 Krematorium Enschede — ein Besuch

14:00 - 17:00 Uhr Die Teilnehmenden erhalten Informationen zu Bestattungsformen und Ablaufen bei der Feuerbestattung.
Referent: Elisabeth Beuschold
Veranstalter: Ottenstein, St. Josef
Veranstaltungsort: Enschede, Krematorium

Sachbereich L V.-Nr.: 231010603



Nebenstelle Gronau, St. Paulus

10.01.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich L

07.02.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich A

21.03.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich L

02.05.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich L

19.08.2023
14:00 - 19:00 Uhr

Sachbereich P

05.09.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich P

26.09.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich P

28.10.2023
15:00 - 20:00 Uhr

Sachbereich L

Digitale Prasentation von Fotos

Die Teilnehmenden setzen sich mit der Digitalisierung von Fotos auseinander, lernen die Mdglichkeiten digi-
taler Fotobearbeitung kennen und erweitern so ihre digitale Kompetenz.

Referent: N.N.

Veranstalter: Gronau, St. Paulus

Veranstaltungsort: Gronau, Pfarrzentrum Mihlenmathe

V.-Nr.: 231011301

Arbeit und Gerechtigkeit in der Bibel

Die Teilnehmenden lernen Texte zum Thema "Arbeit und Gerechtigkeit" in der Bibel kennen. Sie diskutieren
die Kernaussagen dieser Texte und welche Konsequenzen sich daraus fiir die Arbeitswelt ergeben kénnten.
Referent: Pfr. Pawolka

Veranstalter: Gronau, St. Paulus

Veranstaltungsort: Gronau, Pfarrzentrum Mihlenmathe

V.-Nr.: 231011302

Der Ostergarten in Schéppingen

Am Beispiel eines thematisch strukturierten Gartens lernen die Teilnehmerinnen, wie biblische Botschaften
auf unterschiedliche Weise kommuniziert und Ostertraditionen vermittelt werden kénnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Gronau, St. Paulus

Veranstaltungsort: Schéppingen, Ostergarten

V.-Nr.: 231011303

Kochabend "Internationale Kiiche"

Die Teilnehmenden setzen sich mit Besonderheiten der internationalen Kiiche auseinander und lernen Re-
zepte und Gerichte kennen.

Am Beispiel der mediteranen Kiiche werden die Teilnehmenden die gesundheitsférdernden Aspekte dieser
Kuche herausarbeiten und lernen Rezepte / Gerichte zu beurteilen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Gronau, St. Paulus

Veranstaltungsort: Gronau, Pfarrzentrum

V.-Nr.: 231011304

Offentliche Parklandschaften: der Dahliengarten

Die Teilnehmenden erhalten Informationen tiber die wechselhafte Geschichte des Dahliengartens, die aktu-
elle Nutzung und die Weiterentwicklung des Pflanzenbestandes.

Referent: N.N.

Veranstalter: Gronau, St. Paulus

Veranstaltungsort: Dahliengarten Legden

V.-Nr.: 231011305

»,bergen-retten-l6schen-schiitzen“ - Besuch der neuen Feuer- und Rettungswache

Die Teilnehmenden informieren sich iber die Aufgaben des Rettungsdienstes und der Feuerwehr.
Referent: Gunter Meyer

Veranstalter: Gronau, St. Paulus

Veranstaltungsort: Gronau, Feuer- und Rettungswache

V.-Nr.: 231011306

Volkslieder im Spiegel der Zeit

An verschiedensten Beispielen aus aktuellen und historischen Volksliedern setzen sich die Teilnehmenden
mit deren Bedeutung im geschichtlichen, religidsen und politischen Kontexten auseinander.

Referent: N.N.

Veranstalter: Gronau, St. Paulus

Veranstaltungsort: Gronau, LAGA-Gelande

V.-Nr.: 231011307

Generationen im Spiel

Die Teilnehmenden lernen mit Hilfe von alten und neuen Spielen, wie sie Gemeinschaft und Dialog unter
den Generationen férdern kénnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Gronau, St. Paulus

Veranstaltungsort: Gronau, Pfarrzentrum

V.-Nr.: 231011308



05.12.2023 Advent - Vorbereitung auf Weihnachten
19:00 - 21:30 Uhr Die Teilnehmenden setzen sich mit christlichen Adventstraditionen und Bibeltexten auseinander und stellen
sich kritisch der Konsumgesellschaft entgegen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Gronau, St. Paulus
Veranstaltungsort: Gronau, Pfarrzentrum
Sachbereich P V.-Nr.: 231011309



Nebenstelle Bocholt, St. Norbert

18.03.2023
18:00 - 20:15 Uhr

Sachbereich A

20.11.2023
13:30 - 15:45 Uhr

Sachbereich A

10.12.2023
10:00 - 14:00 Uhr

Sachbereich P

Menschenwiirdig leben und arbeiten in der Tatigkeitsgesellschaft

Die Teilnehmenden tauschen sich aus tiber die Umsetzung einer Vision von menschenwurdiger und ganz-
heitlicher Arbeit in unserer Gesellschaft.

Referent: N.N.

Veranstalter: Bocholt, St. Norbert

Veranstaltungsort: Bocholt, Pfarrheim St. Norbert

V.-Nr.: 231020601

Das Amtsgericht Bocholt

Die Arbeitsplatze und Aufgaben von Amtsgerichten werden vorgestellt: Am Beispiel von Vorsorgevollmacht
und gesetzlicher Betreuung werden Arbeitsablaufe im Amtsgericht erlautert und vertieft.

Referent: N.N.

Veranstalter: Bocholt, St. Norbert

Veranstaltungsort: Bocholt, Amtsgericht

V.-Nr.: 231020602

Die Bislicher Insel - Natur hautnah erleben

Die Teilnehmenden lernen das Naturforum mit seinen Einrichtungen und 6kologischen Aufgaben kennen
und diskutieren tber Pro und Contra von Naturschutz in den niederrheinischen Auenlandschaften.
Referent: N. N.

Veranstalter: Bocholt, St. Norbert

Veranstaltungsort: Xanten, Naturforum Bislicher Insel

V.-Nr.: 231020603



Nebenstelle Rhede, St. Josef

20.01.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich A

08.02.2023
15:00 - 19:00 Uhr

Sachbereich L

27.02.2023
18:00 - 21:00 Uhr

Sachbereich L

23.03.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

06.04.2023
21:45 - 23:00 Uhr

Sachbereich L

11.05.2023
13:00 - 15:15 Uhr

Sachbereich A

20.07.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich L

15.10.2023
8:00 - 12:00 Uhr

Sachbereich L

13.12.2023
15:00 - 18:30 Uhr

Erste Hilfe mit dem Defibrillator

Die Teilnehmenden erfahren, wie man Notsignale erkennt und einen Defibrillator anwendet.
Referent: Gregor Schulte

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, KAB Vereinshaus St. Josef

V.-Nr.: 231021201

Karneval: narrisch, musikalisch, politisch!

Die Teilnehmenden lernen die unterschiedlichen Ausgestaltungen und Brauche des Karnevals kennen und
diskutieren, wie man gemeinsam die "narrische Zeit" gestalten kann.

Referent: N.N.

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, KAB Vereinshaus St. Josef

V.-Nr.: 231021202

Richtig gut leben

Die Teilnehmenden kénnen ihre Vorstellungen von einem gelingenden Leben erproben. Sie lernen nachhal-
tige und regionale Lebensmittel kennen sowie deren weitere Verwendung in der Kiiche und Vorratshaltung.
Referent: Mathilde Thebingbuss

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Bocholt, Familienbildungsstatte

V.-Nr.: 231021208

Informationen zur Sozialwahl 2023

Die Teilnehmer erhalten Informationen zu den Sozialwahlen 2023 und die Wege der Mitbestimmung durch
die Vertreterversammliung.

Referent: N.N.

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, KAB Vereinshaus St. Josef

V.-Nr.: 231021203

Bedeutung der Passion fur den Christen

Die Teilnehmenden diskutieren den Begriff "Passion = Leidensweg" in ihrem Leben und in der Gesellschaft
und bilden sich eine Meinung uber den christlich begriindeten Wert des Leidens.

Referent: N.N.

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, Pfarrkirche St. Gudula

V.-Nr.: 231021204

Betriebsbesichtigung Van Raam Therapiefahrrader

Die Teilnehmenden lernen die Arbeitsablaufe und Strukturen eines Herstellers von Therapiefahrradern ken-
nen. Moderne Therapiefahrréader und ihre Anwendung werden erklart.

Referent: Agnes Ahrens

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Varsseveld NL, Van Raam

V.-Nr.: 231021209

Glaube und Naturwissenschaft

Die Teilnehmer setzen sich mit dem Umgang mit Naturwissenschaft und Glaube in der Gesellschaft ausei-
nander und erhalten Anregungen fur den personlichen Glauben in der modernen Welt.

Referent: Conny Janse

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, KAB Vereinshaus St. Josef

V.-Nr.: 231021205

"Vater unser" - die frohe Botschaft?

Die Teilnehmer erfahren, wie ein altes Gebet heute noch gelebten Glauben vermitteln kann.
Referent: N.N.

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, KAB Vereinshaus St. Josef

V.-Nr.: 231021206

Advent - Vorbereitung auf Weihnachten

Die Teilnehmenden setzen sich anhand von adventlichen Geschichten und Liedern kritisch mit der Konsum-
gesellschaft auseinander.

Referent: N.N.

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, KAB Vereinshaus St. Josef
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Sachbereich L V.-Nr.: 231021207

19.10.2023 Bildungsarbeit gestalten
18:00 - 20:30 Uhr Die Teilnehmenden lernen Rahmenbedingungen fir die erfolgreiche Gestaltung von Bildungsprogrammen
in ehrenamtlicher Hand kennen und entwickeln eigene Formate fur ihre Angebote vor Ort.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rhede, St. Josef
Zielgruppe: Familien
Veranstaltungsort: Rhede, KAB Vereinshaus St. Josef
Sachbereich P V.-Nr.: 231021210



12.01.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich L

23.03.2023
10:00 - 12:30 Uhr

Sachbereich A

20.04.2023
15:00 - 17:30 Uhr

Sachbereich P

15.06.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich P

17.08.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

19.10.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich L

16.11.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich P

Was macht uns Christen das Glauben so schwer?

Die Teilnehmenden erarbeiten anhand ausgesuchter Bibelstellen, wie das Leben heute im Glauben gelebt
und gestaltet werden kann. Sie lernen, wie ein werteorientierter Sozialverband wie die KAB christlichen
Glauben mit aktivem sozialpolitischem Engagement verbindet.

Referent: Kpl. Stefan Rosenbaum

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, KAB Vereinshaus St. Josef

V.-Nr.: 231021211

Betriebsbesuch bei der Fa. Jemako

Hier werden Ihnen moderne Betriebsfiihrung und Arbeitsmethoden sowie Arbeitnehmerperspektiven aufge-
zeigt

Referent: N.N.

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, Fa. Jemako

V.-Nr.: 231021212

Heimat und Brauchtum

Die Teilnehmenden diskutieren, welche Bedeutung die Begriffe "Heimat", "Brauchtum" und "Kultur" fur die
Identitat und Weltauffassung unserer Gesellschaft und fir die Teilnehmenden persénlich haben.
Referent: N.N.

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, Heimathaus

V.-Nr.: 231021213

Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung - nicht nur fur Altere

Die Teilnehmenden erfahren, wie wichtig Patientenverfiigung, Vorsorge- und Betreuungsvollmacht sind. Im
Falle eines Unfalles oder einer Erkrankung kénnen so die eigenen Winsche beriicksichtigt und umgesetzt
werden.

Referent: N.N.

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, KAB Vereinshaus St. Josef

V.-Nr.: 231021214

Besichtigung des Handwerksmuseums

Sie lernen ein regionalgeschichtliches Museum kennen, diskutieren die 6ffentliche Férderung und dessen
Bedeutung fur die Identitét der regionalen Bevdlkerung.

Referent: N.N.

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Bocholt, Handwerksmuseum

V.-Nr.: 231021215

"Wunderschdn Prachtige, Hohe und Machtige" - das biblische Bild der Maria

Die Teilnehmenden setzen sich mit dem biblischen Bild von Maria auseinander und diskutieren ihre Vorbild-
funktion in heutiger Zeit.

Referent: Diakon Theo Schaffeld

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, KAB Vereinshaus St. Josef

V.-Nr.: 231021216

Erben und Vererben - wie wichtig ist ein Testament?

Die Teilnehmenden erhalten rechtliche Kenntnisse lber die gesetzliche Erbfolge, Giber anderweitige Testa-
mentsregelungen, Pflichtteilsanspriiche, usw.

Referent: N.N.

Veranstalter: Rhede, St. Josef

Veranstaltungsort: Rhede, KAB Vereinshaus St. Josef

V.-Nr.: 231021217
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Nebenstelle Borken, St. Paulus

30.03.2023
16:00 - 18:15 Uhr

Sachbereich L

20.04.2023
14:00 - 17:00 Uhr

Sachbereich A

01.06.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich A

24.08.2023
15:00 - 17:30 Uhr

Sachbereich P

20.07.2023
16:00 - 18:15 Uhr

Sachbereich P

Der Ostergarten in Schoppingen

Am Beispiel eines thematisch strukturierten Gartens lernen die Teilnehmerinnen, wie biblische Botschaften
auf unterschiedliche Weise kommuniziert und Ostertraditionen vermittelt werden kénnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Borken, St. Paulus

Veranstaltungsort: Schéppingen, Ostergarten

V.-Nr.: 231030101

Der Erlebnispark Emsflower

Die Teilnehmenden erhalten einen Einblick in die Produktion von Topf- und Beetpflanzen in Europas grof3ter
Gartnerei. Sie setzen sich mit Arbeitsablaufen und -bedingen auseinander.

Referent: N.N.

Veranstalter: Borken, St. Paulus

Veranstaltungsort: Emsbiren, Emsflower

V.-Nr.: 231030102

Besuch der Blaudruckerei - Handwerk aus dem Munsterland

Die Teilnehmenden erfahren am Beispiel der Technik des ,Blaudrucks”, wie sich altes Handwerk auch im
industriell und digital gepréagten Zeitalter behaupten kann.

Referent: H. Kentrup

Veranstalter: Borken, St. Paulus

Veranstaltungsort: Nottuln, Blaudruckerei Kentrup

V.-Nr.: 231030103

Vom Strauch bis in die Tasse — der Weg der Kaffeebohnen

Die Teilnehmenden erhalten in der Kaffeerdsterei Imping Informationen Gber den Kaffeeanbau und dessen
Auswirkungen auf die Umwelt. Sie lernen die weiteren Verarbeitungsschritte von der Bohne bis zum fertig
gemahlenen und abgepackten Kaffee kennen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Borken, St. Paulus

Veranstaltungsort: Bocholt, Kaffeerdsterei Imping

V.-Nr.: 231030104

Das Kloster Marienthal

Die Teilnehmenden setzen sich mit der Arbeit des Klosters in der Vergangenheit und heute auseinander als
Ort, der wertvolle Kunstschatze prasentiert und Menschen zu verschiedenen Veranstaltungen einladt und
somit Kirche 6ffnet.

Referent: N.N.

Veranstalter: Borken, St. Paulus

Zielgruppe: Senioren

Veranstaltungsort: Hamminkeln, Kloster Marienthal

V.-Nr.: 231030105
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Nebenstelle Raesfeld, St. Martin

28.01.2023
14:30 - 16:00 Uhr

Sachbereich L

02.03.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich L

17.08.2023
14:00 - 15:30 Uhr

Sachbereich P

Jahresruckblick - Reflexion und Perspektive

Die Teilnehmenden diskutieren Themen und Entwicklungen des vergangenen Jahres und diskutieren die
Auswirkungen auf die aktuelle Zukunftsplanung.

Referent: Pfr. Fabian Tilling

Veranstalter: Raesfeld, St. Martin

Veranstaltungsort: Raesfeld, Pfarrheim

V.-Nr.: 231030701

Dran bleiben - Moglichkeiten, heute Glauben zu leben

Die Teilnehmenden diskutieren, wie man in der heutigen Zeit Glauben leben kann und erhalten Impulse fiir
ein Christsein in der Gegenwart vor dem Hintergrund kirchlicher Entwicklungen.

Referent: Pfr. Stefan Jirgens

Veranstalter: Raesfeld, St. Martin

Veranstaltungsort: Raesfeld-Erle Sylvesterhaus

V.-Nr.: 231030702

Wallfahrt anders - mit dem Fahrrad auf den Spuren der KAB

Die Teilnehmenden erhalten einen Uberblick zu den thematischen Schwerpunkten der KAB und kénnen
eigene |ldeen zur Umsetzung einbringen.

Referent: Agnes Beckmann

Veranstalter: Raesfeld, St. Martin

Veranstaltungsort: Raesfeld

V.-Nr.: 231030703
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Nebenstelle Studlohn, St. Josef

24.01.2023
19:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich P

07.02.2023
19:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich P

28.02.2023
19:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich P

05.03.2023
10:00 - 12:30 Uhr

Sachbereich P

07.03.2023
19:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich P

18.04.2023
19:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich P

13.06.2023
19:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich P

05.09.2023
19:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich P

10.10.2023
19:30 - 21:00 Uhr

KAB im Wandel der Zeit - Teil 1

Die Teilnehmenden lernen aktuelle Verbandsthemen kennen und planen, wie diese vor Ort umgesetzt wer-
den kénnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Stdlohn St. Josef

Veranstaltungsort: Siidlohn, Pfarrheim St. Vitus

V.-Nr.: 231031401

Betrugsmaschen bei Senioren

Die Teilnehmenden erfahren, welche neuesten Betrugsmaschen zurzeit kursieren und wie sich insbeson-
dere Senioren schiutzen kdnnen.

Referent: Klaus Vogel, Polizei Borken

Veranstalter: Stdlohn St. Josef

Veranstaltungsort: Siidlohn, Pfarrheim St. Vitus

V.-Nr.: 231031404

KAB im Wandel der Zeit - Teil 2

Die Teilnehmenden lernen aktuelle Verbandsthemen kennen und planen, wie diese vor Ort umgesetzt wer-
den kdénnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Stdlohn St. Josef

Veranstaltungsort: Sudlohn, Pfarrheim St. Vitus

V.-Nr.: 231031402

Zukunft der Sozialverbénde

Die Teilnehmenden erhalten Informationen tber Verbandsarbeit am Beispiel der KAB und diskutieren ihre
Bedeutung fur die Zukunft der Kirche und der Gesellschaft.

Referent: N.N.

Veranstalter: Stdlohn St. Josef

Veranstaltungsort: Siidlohn, Pfarrheim St. Vitus

V.-Nr.: 231031405

Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung

Die Teilnehmenden erhalten Informationen zur Bedeutung einer Vorsorgevollmacht und Patientenverfligung
und wie man diese wichtigen Dokumente gut aufsetzt.

Referent: Michael Brugger

Veranstalter: Stdlohn St. Josef

Veranstaltungsort: Sudlohn, Pfarrheim St. Vitus

V.-Nr.: 231031406

KAB im Wandel der Zeit - Teil 3

Die Teilnehmenden lernen aktuelle Verbandsthemen kennen und planen, wie diese vor Ort umgesetzt wer-
den kdénnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Stidlohn St. Josef

Veranstaltungsort: Sudlohn, Pfarrheim St. Vitus

V.-Nr.: 231031403

Braucht unsere Gesellschaft Sozialverbande? - Teil 1

Die Teilnehmenden erfahren am Beispiel der KAB, welche gesellschaftlichen Aufgaben Sozialverbénde
Ubernehmen kénnen, und bringen eigene Ideen und Anregungen ein, die sie diskutieren.

Referent: N.N.

Veranstalter: Stdlohn St. Josef

Veranstaltungsort: Sudlohn, Pfarrheim St. Vitus

V.-Nr.: 231031407

Braucht unsere Gesellschaft Sozialverbande? - Teil 2

Die Teilnehmenden erfahren am Beispiel der KAB, welche gesellschaftlichen Aufgaben Sozialverbéande
Ubernehmen kénnen, und bringen eigene Ideen und Anregungen ein, die sie diskutieren.

Referent: N.N.

Veranstalter: Sudlohn St. Josef

Veranstaltungsort: Siidlohn, Pfarrheim St. Vitus

V.-Nr.: 231031408

Bildungsarbeit gestalten

Die Teilnehmenden lernen Rahmenbedingungen fiir die erfolgreiche Gestaltung von Bildungsprogrammen
in ehrenamtlicher Hand kennen und entwickeln eigene Formate fiir inre Angebote vor Ort.

Referent: Angelika Meteling
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Veranstalter: Sudlohn St. Josef
Veranstaltungsort: Sudlohn, Pfarrheim St. Vitus
Sachbereich P V.-Nr.: 231031409

22.10.2023 Aktuelles aus der Gemeinde - Gesprach mit Burgermeister Werner Stodtke
10:00 - 11:30 Uhr  Die Teilnehmenden erfahren im Gesprach mit BM Werner Stodtke aktuelles aus der Gemeinde und kdnnen
Fragen und Anregungen einbringen.
Referent: BM Werner Stddke
Veranstalter: Stdlohn St. Josef
Veranstaltungsort: Stidlohn, Haus Wilmers
Sachbereich P V.-Nr.: 231031410

06.12.2023 Advent - Zeit der Hektik oder der Besinnung?
19:30 - 21:00 Uhr Hier lernen die Teilnehmenden, mit sich selber achtsam zu sein. Sie entwickeln Ideen, wie sie in der Vor-
weihnachtszeit zur Ruhe kommen.
Referent: Diakon Robert Wobbe
Veranstalter: Stdlohn St. Josef
Veranstaltungsort: Siidlohn, Pfarrheim St. Vitus
Sachbereich L V.-Nr.: 231031411
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Nebenstellen Bezirksverband Coesfeld

Nebenstelle Bezirksverband Coesfeld 20000
Unterbezirk Kreis Coesfeld 20100
Coesfeld, St. Josef 20101
Coesfeld, Anna-Katharina 20102
Coesfeld-Lette, St. Johannes 20105
Rosendahl-Osterwick, St. Josef 20107
Dulmen, St. Joseph 20202
Dulmen, St. Viktor/Heilig Kreuz 20203
Diulmen-Merfeld, St. Antonius 20205
Ascheberg, St. Josef 20301
Senden, St. Laurentius 20308
Unterbezirk Selm, Linen, Werne 20400
Selm, St. Ludger 20403
Werne, Maria Frieden 20502
Werne, St. Barbara/St. Johannes 20504
Werne, St. Konrad 20505
Lunen, St. Gottfried 20601
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Nebenstelle Bezirksverband Coesfeld

12.01.2023
19:00 - 20:30 Uhr

Sachbereich L

09.02.2023
19:00 - 20:30 Uhr

Sachbereich L

23.02.2023
14:30 - 17:00 Uhr

Sachbereich P

02.03.2023
19:00 - 20:30 Uhr

Sachbereich L

Kreuzweg der Tranen - Teil 1

In dieser Reihe lernen die Teilnehmenden aktuelle gesellschaftliche, familiare und personliche Problemstel-
lungen in Form eines modernen Kreuzwegs zu gestalten.

Referent: Christel Seibert, Pastoralreferentin

Veranstalter: Nebenstelle Bezirksverband Coesfeld

Veranstaltungsort: Dilmen, Pfarrheim HI. Kreuz

V.-Nr.: 232000001

Kreuzweg der Tranen - Teil 2

In dieser Reihe lernen die Teilnehmenden aktuelle gesellschaftliche, familiare und persdnliche Problemstel-
lungen in Form eines modernen Kreuzwegs zu gestalten.

Referent: Christel Seibert, Pastoralreferentin

Veranstalter: Nebenstelle Bezirksverband Coesfeld

Veranstaltungsort: Dilmen, Pfarrheim HI. Kreuz

V.-Nr.: 232000002

Katholisch/Evangelisch - Was ist der Unterschied?

Die Teilnehmenden setzen sich mit den Werten und Traditionen der katholischen und evangelischen Kirche
auseinander und diskutieren Uber Unterschiede und Gemeinsamkeiten.

Referent: Pfr. Meese

Veranstalter: Dilmen, St. Joseph

Veranstaltungsort: Ascheberg-Herbern, Pfarrheim

V.-Nr.: 232000004

Kreuzweg der Tranen - Teil 3

In dieser Reihe lernen die Teilnehmenden aktuelle gesellschaftliche, familiare und personliche Problemstel-
lungen in Form eines modernen Kreuzwegs zu gestalten.

Referent: Christel Seibert, Pastoralreferentin

Veranstalter: Nebenstelle Bezirksverband Coesfeld

Veranstaltungsort: Dilmen, Pfarrheim HI. Kreuz

V.-Nr.: 232000003
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13.04.2023
14:30 - 17:00 Uhr

Sachbereich A

10.08.2023
14:00 - 16:15 Uhr

Sachbereich P

12.10.2023
14:30 - 17:00 Uhr

Sachbereich A

14.12.2023
14:30 - 17:00 Uhr

Sachbereich L

Die Caritas-Werkstatten in Nordkirchen

Die Teilnehmenden erhalten einen Einblick in die Arbeitsfelder und Beschéftigungsformen in einer Werkstatt
fir Menschen mit Behinderungen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Dilmen, St. Joseph

Veranstaltungsort: Nordkirchen, Caritas-Werkstatt

V.-Nr.: 232000005

Besichtigung des Bioenergieparks in der Klimakommune Saerbeck

Die Teilnehmenden erhalten Einblicke in die Arbeit, Technik und Infrastruktur des Bioenergieparks und dis-
kutieren Ideen zur Energiewende.

Referent: N.N.

Veranstalter: Dulmen, St. Joseph

Veranstaltungsort: Saerbeck, Bioenergiepark

V.-Nr.: 232000006

Betriebsbesuch Gut Forstmannshof

Die Teilnehmenden erhalten Einblicke in die Strukturen und Arbeitsablaufe des Landwirtschaftsbetriebs und
der historischen Brennerei.

Referent: N.N.

Veranstalter: Dilmen, St. Joseph

Veranstaltungsort: Liidinghausen, Gut Forstmannshof

V.-Nr.: 232000008

Advent - Chance zum Innehalten?

Die Teilnehmenden lernen die Adventszeit als konsumkritische Zeit und Chance des Innehaltens inmitten
des Trubels fir Work-Life-Balance kennen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Dilmen, St. Joseph

Veranstaltungsort: Dilmen, Pfarrheim St. Joseph

V.-Nr.: 232000007
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Nebenstelle Coesfeld, St. Josef

14.01.2023 Alte Spiele neu entdeckt

14:30 - 17:30 Uhr  Die Teilnehmenden lernen, wie wichtig Spiele fiir Kérper, Geist und das Miteinander sind.
Referent: N.N.
Veranstalter: Coesfeld, St. Josef
Veranstaltungsort: Coesfeld, Wilhelm-Wd&ste-Haus

Sachbereich L V.-Nr.: 232010101

25.03.2023 Zukunft der Verbénde
15:00 - 18:00 Uhr Die Teilnehmenden setzen sich anhand der KAB mit den Zielen und Aufgaben von Sozialverbédnden und
Kirchen fur die heutige Gesellschaft auseinander.
Referent: N.N.
Veranstalter: Coesfeld, St. Josef
Veranstaltungsort: Coesfeld, Wilhelm-Wdste-Haus
Sachbereich P V.-Nr.: 232010102

01.05.2023 Die Coesfeld-Tafel - Jeder gibt, was er kann
9:00 - 12:00 Uhr  Die Teilnehmenden lernen die Hintergriinde der "Tafel" und Méglichkeiten der Unterstiitzung kennen und
diskutieren, was der Notwendigkeit der "Tafeln" politisch entgegengestellt werden muss.
Referent: BM Heinz Ohmann
Veranstalter: Coesfeld, St. Josef
Veranstaltungsort: Coesfeld, Pfarrheim St. Lamberti
Sachbereich P V.-Nr.: 232010103

16.06.2023 "Wie kuert Platt." - die plattdeutsche Sprache

17:00 - 20:00 Uhr Die Teilnehmenden lernen die verschiedenen Dialekte aus dem Munsterland kennen und verstehen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Coesfeld, St. Josef
Veranstaltungsort: Coesfeld-Flamschen, Vereinsheim BSG Breitensport

Sachbereich L V.-Nr.: 232010104

20.07.2023 Der "Benediktushof" in Maria Veen
15:00 — 18:00 Uhr Die Teilnehmenden lernen die Angebote des Benediktushof Maria Veen fur Menschen mit Behinderungen in
den Bereichen Bildung und Ausbildung, Arbeit, Wohnen, Therapie und Freizeit kennen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Coesfeld, St. Josef
Veranstaltungsort: Reken, Benediktushof
Sachbereich A V.-Nr.: 232010105

13.10.2023 Alternative Medizin - was ist das?
15:00 - 17:30 Uhr Die Teilnehmenden lernen verschiedene Methoden alternativer Medizin kennen und einschatzen, wo alter-
native Medizin eine sinnvolle Erganzung zur Schulmedizin darstellt.
Referent: Margret Baumer
Veranstalter: Coesfeld, St. Josef
Veranstaltungsort: Coesfeld, Wilhelm Woste Haus
Sachbereich P V.-Nr.: 232010106
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Nebenstelle Coesfeld-Lette, St. Johannes

23.02.2023
15:00 - 17:30 Uhr

Sachbereich L

18.03.2023
14:30 - 16:00 Uhr

Sachbereich P

22.06.2023
15:00 - 16:30 Uhr

Sachbereich A

20.07.2023
15:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich A

18.09.2023
14:30 - 17:45 Uhr

Sachbereich L

23.11.2023
15:00 - 16:30 Uhr

Sachbereich P

Einfach leben - vom Zauber einer Auszeit mit Fahrrad und Zelt

Die Teilnehmenden erfahren am Beispiel einer Fahrrad-Reise durch die Baltischen Staaten, welche Impulse
Arbeitnehmer*innen aus "Sabbatmonaten” zurtick in Beruf und Alltag mithehmen kénnen.

Referent: Heike Honauer

Veranstalter: Coesfeld-Lette, St. Johannes

Veranstaltungsort: Coesfeld-Lette, Pfarrheim St. Johannes

V.-Nr.: 232010503

Was bedeuten: Synodaler Weg, Maria 2.0 und Maria 1.0?

Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum "Synodalen Weg" sowie zu den Gruppierungen "Maria 2.0"
und "Maria 1.0" und diskutieren eigene Anliegen und Meinungen fiir eine Kirche der Zukunft.

Referent: W. Nienhaus

Veranstalter: Coesfeld-Lette, St. Johannes

Veranstaltungsort: Coesfeld-Lette, Pfarrheim St. Johannes

V.-Nr.: 232010501

Betriebsbesuch Kornbrennerei Beckmann

Die Teilnehmenden erhalten Einblicke in die Strukturen und Arbeitsablaufe einer familiengefthrten Brenne-
rei.

Referent: N.N.

Veranstalter: Coesfeld-Lette, St. Johannes

Veranstaltungsort: Klein-Reken, Kornbrennerei Beckmann

V.-Nr.: 232010502

Der Benediktushof Maria Veen

Die Teilnehmenden lernen die Angebote des Benediktushof Maria Veen fir Menschen mit Behinderungen in
den Bereichen Bildung und Ausbildung, Arbeit, Wohnen, Therapie und Freizeit kennen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Coesfeld-Lette, St. Johannes

Veranstaltungsort: Reken, Benediktushof Maria Veen

V.-Nr.: 232010504

Schreibwerkstatt

Die Teilnehmenden lernen Bausteine und handwerkliche Methoden des kreativen Schreibens kennen. Sie
erfahren, wie das eigene kreative Schreiben den Blick auf Alltagserfahrungen und politische Themen inten-
siviert und verandert.

Referent: Heike Honauer

Veranstalter: Coesfeld-Lette, St. Johannes

Veranstaltungsort: Coesfeld-Lette, Pfarrheim St. Johannes

V.-Nr.: 232010506

Neue Gesetze und Vorschriften im Stral3enverkehr

Die Teilnehmenden erhalten in Zusammenarbeit mit der Verkehrspolizei Informationen tber die neuesten
Gesetze und Vorschriften im StraBenverkehr.

Referent: N.N.

Veranstalter: Coesfeld-Lette, St. Johannes

Veranstaltungsort: Coesfeld-Lette, Pfarrheim St. Johannes

V.-Nr.: 232010505
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Nebenstelle Rosendahl-Osterwick, St. Josef

03.01.2023 Slow Fashion - Mode handgemacht und wertgeschatzt
14:30 - 17:30 Uhr  Die Teilnehmenden lernen Néh-Techniken und tiben Kleidungsstiicke selbst herzustellen und ihre Beklei-
dung damit nachhaltig zu erganzen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Fabianheim
Sachbereich L V.-Nr.: 232010701

07.02.2023 Slow Fashion - Mode handgemacht und wertgeschatzt
14:30 - 17:30 Uhr Die Teilnehmenden lernen Nah-Techniken und Uiben Kleidungsstiicke selbst herzustellen und ihre Beklei-
dung damit nachhaltig zu erganzen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Fabianheim
Sachbereich L V.-Nr.: 232010702

07.03.2023 Slow Fashion - Mode handgemacht und wertgeschétzt
14:30 - 17:30 Uhr  Die Teilnehmenden lernen N&h-Techniken und tiben Kleidungsstiicke selbst herzustellen und ihre Beklei-
dung damit nachhaltig zu ergénzen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Fabianheim
Sachbereich L V.-Nr.: 232010703

04.04.2023 Slow Fashion - Mode handgemacht und wertgeschatzt
14:30 - 17:30 Uhr  Die Teilnehmenden lernen N&h-Techniken und tiben Kleidungsstiicke selbst herzustellen und ihre Beklei-
dung damit nachhaltig zu erganzen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Fabianheim
Sachbereich L V.-Nr.: 232010704

02.05.2023 Slow Fashion - Mode handgemacht und wertgeschatzt
14:30 - 17:30 Uhr  Die Teilnehmenden lernen Néh-Techniken und tben Kleidungsstiicke selbst herzustellen und ihre Beklei-
dung damit nachhaltig zu ergénzen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Fabianheim
Sachbereich L V.-Nr.: 232010705

06.06.2023 Slow Fashion - Mode handgemacht und wertgeschatzt
14:30 - 17:30 Uhr  Die Teilnehmenden lernen N&h-Techniken und tiben Kleidungsstiicke selbst herzustellen und ihre Beklei-
dung damit nachhaltig zu ergénzen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Fabianheim
Sachbereich L V.-Nr.: 232010706

04.07.2023 Slow Fashion - Mode handgemacht und wertgeschatzt
14:30 - 17:30 Uhr  Die Teilnehmenden lernen Néh-Techniken und tben Kleidungsstiicke selbst herzustellen und ihre Beklei-
dung damit nachhaltig zu erganzen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Fabianheim
Sachbereich L V.-Nr.: 232010707

01.08.2023 Slow Fashion - Mode handgemacht und wertgeschatzt
14:30 - 17:30 Uhr  Die Teilnehmenden lernen Néh-Techniken und tben Kleidungsstiicke selbst herzustellen und ihre Beklei-
dung damit nachhaltig zu erganzen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Fabianheim
Sachbereich L V.-Nr.: 232010708
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05.09.2023 Slow Fashion - Mode handgemacht und wertgeschatzt
14:30 - 17:30 Uhr Die Teilnehmenden lernen Nah-Techniken und Giben Kleidungsstiicke selbst herzustellen und ihre Beklei-
dung damit nachhaltig zu erganzen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Fabianheim
Sachbereich L V.-Nr.: 232010709

07.11.2023 Slow Fashion - Mode handgemacht und wertgeschatzt
14:30 - 17:30 Uhr Die Teilnehmenden lernen Nah-Techniken und Uiben Kleidungsstiicke selbst herzustellen und ihre Beklei-
dung damit nachhaltig zu erganzen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Fabianheim
Sachbereich L V.-Nr.: 232010710

18.11.2023 Suche Frieden

15:00 - 18:00 Uhr Die Teilnehmenden lernen Frieden als umfassendes Konzept und als Aufgabe fir alle Menschen kennen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Pfarrheim

Sachbereich P V.-Nr.: 232010712

05.12.2023 Slow Fashion - Mode handgemacht und wertgeschéatzt
14:30 - 17:30 Uhr  Die Teilnehmenden lernen Néh-Techniken und tben Kleidungsstiicke selbst herzustellen und ihre Beklei-
dung damit nachhaltig zu erganzen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Rosendahl-Osterwick, St. Josef
Veranstaltungsort: Rosendahl-Osterwick, Fabianheim
Sachbereich L V.-Nr.: 232010711
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Nebenstelle Dilmen, St. Joseph

28.02.2023
18:00 - 21:00 Uhr

Sachbereich L

23.05.2023
18:00 - 20:00 Uhr

Sachbereich L

15.06.2023
8:30 - 18:30 Uhr

Sachbereich P

07.11.2023
17:45 - 21:00 Uhr

Sachbereich L

10.12.2023
15:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich L

Mitgliedergewinnung fur den Verein

Ein Verein lebt von seinen Mitgliedern. Doch was tun, wenn es immer schwieriger wird, neue Mitglieder fir
die Ideen und das Wollen eines Vereins zu gewinnen? Die Teilnehmer*innen erarbeiten sich Mdglichkeiten,
Tricks und Kniffe, wie sie Birger*innen als neue Vereinsmitglieder gewinnen kdnnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Dilmen, St. Joseph

Veranstaltungsort: Dulmen, St. Joseph

V.-Nr.: 232020202

Chancen und Schwierigkeiten der Sonnenblumen-Gruppe

Die Sonnenblumen-Gruppe ist eine integrative Gruppe aus jungen und alteren Menschen mit und ohne Be-
hinderung. Die Teilnehmenden tauschen sich aus tiber Chancen und Schwierigkeiten im Umgang zwischen
Jung, Alt und Personen mit und ohne Behinderung.

Referent: N.N.

Veranstalter: Dilmen, St. Joseph

V.-Nr.: 232020203

Der Landtag in Dusseldorf

Die Teilnehmenden erhalten Einblicke in die Strukturen und Ablaufe im Landtag Nordrhein-Westfalen und
tauschen sich dartiber aus. —Tagesfahrt nach Diisseldorf

Referent: N.N.

Veranstalter: Dulmen, St. Joseph

Veranstaltungsort: Disseldorf, Landtag Nordrhein-Westfalen

V.-Nr.: 232020201

St. Martin — Soldat, Bischof, Heiliger

Die Teilnehmenden lernen das Leben des St. Martin kennen und ergriinden die Bedeutung einer "Schutzge-
stalt". Und sie ergriinden die Traditionen des ,Martinsgans“-Essens und des ,St.-Martin-Umzuges*.
Referent: N.N.

Veranstalter: Dilmen, St. Joseph

Veranstaltungsort: Dilmen, St. Joseph

V.-Nr.: 232020204

Advent - eine konsumkritische Zeit?

Die Teilnehmenden lernen die Adventszeit als konsumkritische Zeit und Chance des Innehaltens inmitten
des Trubels fir Work-Life-Balance kennen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Dilmen, St. Joseph

Veranstaltungsort: Dilmen, St. Joseph

V.-Nr.: 232020205
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Nebenstelle Dilmen, St. Viktor/Heilig Kreuz

29.01.2023
18:30 - 21:45 Uhr

Sachbereich P

23.04.2023
19:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich L

17.06.2023
14:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

09.08.2023
18:00 - 20:15 Uhr

Sachbereich P

19.10.2023
18:00 - 19:30 Uhr

Sachbereich A

16.11.2023
20:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich L

08.12.2023
20:00 - 22:15 Uhr

Sachbereich L

Filme in der Erwachsenenbildung

Die Teilnehmenden lernen, wie sie anhand des Mediums "Film" aktuelle gesellschaftliche Fragen aufgreifen
und diskutieren kénnen.

Anmeldung bis 27.01.

Referent: N.N.

Veranstalter: Dilmen, St. Viktor/Heilig Kreuz

Veranstaltungsort: Dulmen, Pfarrheim HI. Kreuz

V.-Nr.: 232020301

Woistentage - ein Erfahrungsbericht

Die Teilnehmenden lernen eine Mdglichkeit von Exerzitien kennen und erkennen, dass ein Rickzug helfen
kann, das eigene Engagement und die eigenen Werte zu iberdenken.

Anmeldung bis 25.01.2023

Referent: Georg Schoofs

Veranstalter: Dilmen, St. Viktor/Heilig Kreuz

Veranstaltungsort: Dilmen, Krypta der Kreuzkirche

V.-Nr.: 232020302

Solidarische Landwirtschaft Solawi Crowdsalat

Die Teilnehmenden lernen das Konzept der solidarischen Landwirtschaft und eine Mdglichkeit regional und
nachhaltig einzukaufen kennen.

Anmeldung bis 14.06.

Referent: N.N.

Veranstalter: Dilmen, St. Viktor/Heilig Kreuz

Veranstaltungsort: Dilmen, Bauernhof Welte

V.-Nr.: 232020303

Einkaufen im ,,sisu Unverpackt“-Laden

Die Teilnehmenden lernen die Idee der ,Unverpacktladen“ kennen, um so als Verbraucher nachhaltig und
plastikfrei einkaufen zu kdnnen.

Anmeldung bis 07.08.

Referent: N.N.

Veranstalter: Dilmen, St. Viktor/Heilig Kreuz

Veranstaltungsort: Dlmen, sisu Unverpackt

V.-Nr.: 232020304

Das Diilmener Stadtarchiv

Die Teilnehmenden lernen das Stadtarchiv und die Méglichkeiten zur dortigen Recherche kennen.
Anmeldung bis 16.10.

Referent: Dr. Stefan Sudmann

Veranstalter: Dulmen, St. Viktor/Heilig Kreuz

Veranstaltungsort: Dilmen, Hermann-Leeser-Schule, Archivraume

V.-Nr.: 232020305

Die Bibel erzahlt...

Die Teilnehmenden erleben, dass durch eine andere Form des Zugangs zu bekannten Texten der Bibel
neue innere Bilder entstehen kénnen. Sie lernen Werte kennen, die Relevanz fir das eigene Leben haben.
Anmeldung bis 12.11.

Referent: Margarete Kohimann

Veranstalter: Dulmen, St. Viktor/Heilig Kreuz

Veranstaltungsort: Dilmen

V.-Nr.: 232020306

Alle Jahre wieder - Weihnachtsrituale

Die Teilnehmer tauschen sich Gber Weihnachtsrituale friiher und heute aus und erkennen Werte fir ihr aktu-
elles Leben.

Referent: N.N.

Veranstalter: Dilmen, St. Viktor/Heilig Kreuz

Veranstaltungsort: Dilmen, Pfarrheim HI. Kreuz

V.-Nr.: 232020307
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Nebenstelle Dulmen-Merfeld, St. Antonius

10.03.2023
16:00 - 17:30 Uhr

Sachbereich L

22.09.2023
18:30 - 20:00 Uhr

Sachbereich P

16.11.2023
14:00 - 16:15 Uhr

Sachbereich A

Wissenswertes rund ums Brot - Brotverkostung

Die Teilnehmenden lernen von einem Brotsommelier die Geschmackswelt des Brotes und des Zusammen-
spiels mit anderen Lebens- und Genussmitteln kennen und tauschen sich uber die Brotkultur in Deutschland
aus.

Referent: Jorg Terjung

Veranstalter: Dilmen-Merfeld, St. Antonius

Veranstaltungsort: Lidinghausen, Burg Vischering

V.-Nr.: 232020501

Elektromobilitat

Die Teilnehmenden erhalten Informationen zur Elektromobilitat und diskutieren Pro- und Contra-Argumente.
Referent: N.N.

Veranstalter: Dulmen-Merfeld, St. Antonius

Veranstaltungsort: Dilmen-Rorup, Autohaus Wilstacke & Growe

V.-Nr.: 232020502

,Die richtige Masche macht’s“ - die Strumpffabrik Dirks

Die Teilnehmenden erhalten einen Einblick in die Strumpfproduktion und die Bedingungen und Chancen
eines Textilunternehmens in Deutschland.

Referent: Michael Kreuznacht

Veranstalter: Dilmen-Merfeld, St. Antonius

Veranstaltungsort: Billerbeck, Strumpffabrik Dirks

V.-Nr.: 232020503
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Nebenstellen Bezirksverband Hamm-Miinster-Warendorf

Bezirksverband Hamm-Miinster-Warendorf 30000
Ahlen, St. Michael 30105
Ahlen-Vorhelm, St. Antonius 30106
Beckum, St. Paulus 30202
Drensteinfurt, St. Josef 30404
Hamm-Norden, Herz-Jesu/Maria Kénigin 30501
Heessen, St.Stephanus/St. Theresia 30503
Heessen, St. Marien 30504
Miinster-Amelsbiren, St. Sebastian 30601
Miinster-Gremmendorf, St. Ida 30602
Munster-Hiltrup, St. Clemens 30603
Minster-Mecklenbeck, St. Anna 30608
Munster, St. Norbert/St. Thomas Morus 30611
Munster, Herz-Jesu 30615
Minster, HI. Edith Stein/St. Mauritz 30616
Oelde, St. Joseph 30701
Oelde, St. Johannes 30702
Oelde-Siinninghausen, St. Josef 30703
Harsewinkel 30806
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Nebenstelle Heessen, St. Stephanus/St. Theresia

22.01.2023
15:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich L

25.02.2023
15:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich P

05.11.2023
18:00 - 21:00 Uhr

Sachbereich L

So trainierst Du dein Gehirn - Gehirnjogging praktisch

Nicht nur entspannend, sondern auch anregend fiir dein Gehirn! Mit kleinen Ubungen und Ratespielen wie
z.B. dem beliebten Sudoku, erlernen die Teilnehmenden, wie sie ihr Gehirn trainieren rund ihre Gedé&chtnis-
leistung steigern kénnen.

Referent: Heinz Hemmis

Veranstalter: Heessen, St.Stephanus/St. Theresia

Veranstaltungsort: Hamm-Heessen, Pfarrheim St. Stephanus

V.-Nr.: 233050301

Bis ans Ende Europa’s — eine Reise zum Nordkap

Einmal eine Reise zum Nordkap: fur viele ein unerfillbarer Wunsch, fur wenige eine inspirierende Reise.
Bei dem Lichtbildvortrag kénnen sich die Teilnehmenden auf eine Reise mit vielen Erlebnissen machen und
die gesellschaftlichen und sozialen Lebensbedingungen und Lebensgewohnheiten der Menschen in den
skandinavischen Landern kennenlernen.

Referent: Heinz Bachtrop

Veranstalter: Heessen, St.Stephanus/St. Theresia

Veranstaltungsort: Hamm-Heessen, Pfarrheim St. Theresia

V.-Nr.: 233050302

Abend will es wieder werden

Die Teilnehmenden vergleichen die Aussagen von alten und neuen Liedern und diskutieren deren gesell-
schaftliche Bedeutung fur die heutige Zeit.

Referent: Heinz Hemmis

Veranstalter: Heessen, St.Stephanus/St. Theresia

Veranstaltungsort: Hamm-Heessen, Pfarrheim St. Theresia

V.-Nr.: 233050303
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Nebenstelle Munster-Gremmendorf, St. Ida

16.02.2023
16:00 - 17:30 Uhr

Sachbereich P

27.04.2023
18:00 - 19:30 Uhr

Sachbereich L

25.05.2023
15:30 - 18:00 Uhr

Sachbereich P

Was gehort in eine Patientenverfigung und Vorsorgevollmacht?

Die Teilnehmer lernen die Vor- und Nachteile von Vorsorgevollmacht und Patientenverfugung kennen und
erhalten Tipps und Anregungen fiir die Formulierung der wichtigen Dokumente.

Referent: Frau Schlottbohm

Veranstalter: Munster-Gremmendorf, St. Ida

Veranstaltungsort: Miinster-Gremmendorf, Pfarrheim St. Ida

V.-Nr.: 233060201

Lesehé&ppchen - Lieblingsgeschichten

Die Teilnehmenden setzen sich am Beispiel beliebter Geschichten mit der literarischen Verarbeitung gesell-
schaftlicher Strémungen auseinander.

Referent: Inge Lewejohann - Leiterin der Biicherei

Veranstalter: Munster-Gremmendorf, St. Ida

Veranstaltungsort: Miinster-Gremmendorf, Pfarrheim St. Ida

V.-Nr.: 233060202

Nepper, Schlepper, Bauernféanger: Wie schiitze ich mich vor Betrugsmaschen

Neben Informationen zur VVorbeugung vor Betrugsmaschen erhalten die Teilnehmenden Nutzer-Tipps, was
zu tun ist, wenn sie Opfer eines kriminellen Betrugs geworden sind.

Referent: Frau Bruns, Polizei Minster

Veranstalter: Munster-Gremmendorf, St. Ida

Veranstaltungsort: Minster-Gremmendorf, Pfarrheim St. Ida

V.-Nr.: 233060203
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Nebenstelle Munster-Hiltrup, St. Clemens

07.03.2023
10:00 - 14:00 Uhr

Sachbereich L

25.04.2023
19:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich L

02.05.2023
9:30 - 11:00 Uhr

Sachbereich L

06.06.2023
15:00 - 16:00 Uhr

Sachbereich L

01.08.2023
9:30 - 11:00 Uhr

Sachbereich L

05.09.2023
13:30 - 17:00 Uhr

Sachbereich P

07.11.2023
9:30 - 11:00 Uhr

Sachbereich L

Im Meer der Zeit nicht untergehen — Einkehrtag-

Die Teilnehmenden diskutieren ihre Vorstellungen Uber ein gelingendes Leben in einer Zeit, die stark von
politischen und gesellschaftlichen Anderungen gepragt ist.

Referent: Mechthild Méller

Veranstalter: Muinster-Hiltrup, St. Clemens

Veranstaltungsort: Minster-Hiltrup, Pfarrzentrum St. Clemens

V.-Nr.: 233060301

Kirche im Wandel

Die Teilnehmenden setzen sich mit der aktuellen Pfarrgemeindeentwicklung auseinander, die gekennzeich-
net ist von immer groReren Kirchengemeinden bei gleichzeitig abnehmender Gottesdienstbesucher- und
Kirchenzahl. Sie gehen der Frage nach, wie in diesen Strukturen Gemeinde er- und gelebt werden kann.
Referent: N. N.

Veranstalter: Miuinster-Hiltrup, St. Clemens

Veranstaltungsort: Miinster-Hiltrup, Pfarrzentrum St. Clemens

V.-Nr.: 233060302

Plattdeutsche Sprache als Teil der Heimat

Die Teilnehmenden werden anhand plattdeutscher Geschichten in die Bedeutung regionaler Sprache fir die
Identitat der Menschen eingefiihrt.

Referent: Elisabeth Georges

Veranstalter: Munster-Hiltrup, St. Clemens

Veranstaltungsort: Miinster-Hiltrup, Pfarrzentrum St. Clemens

V.-Nr.: 233060303

Der ,,Hohe Dom“ zu Miinster

Die Teilnehmenden lernen die Geschichte und die Bedeutung des Munsteraner Paulusdom kennen.
Referent: Anton Lauel, Domfuhrer

Veranstalter: Miuinster-Hiltrup, St. Clemens

Veranstaltungsort: Miinster, Paulusdom

V.-Nr.: 233060304

Bewusst leben im Alter

Die teilnehmenden Senioren lernen, wie sie korperlich fit, in gesellschaftlichen Fragen informiert und enga-
giert im eigenen Lebensumfeld bleiben kénnen.

Referent: Birgit Vollbracht

Veranstalter: Munster-Hiltrup, St. Clemens

Veranstaltungsort: Minster-Hiltrup, Pfarrzentrum St. Clemens

V.-Nr.: 233060305

Der Kreislehrgarten Steinfurt

Die Teilnehmenden lernen das Konzept und die Aufgaben eines Lehrgartens kennen und diskutieren Mog-
lichkeiten zum Schutz der Natur.

Referent: N. N.

Veranstalter: Minster-Hiltrup, St. Clemens

Veranstaltungsort: Steinfurt, Kreislehrgarten

V.-Nr.: 233060306

Veranderungen in der Bestattungskultur

Gesellschaftliche Veranderungen fiihren auch zu veranderten Bestattungsformen. Die Teilnehmenden er-
halten einen Uberblick tiber mogliche Bestattungsformen und tauschen sich ber ihr Verstéandnis von Tod
und Bestattungen aus.

Referent: Alexandra Haubrich

Veranstalter: Minster-Hiltrup, St. Clemens

Veranstaltungsort: Minster-Hiltrup, Pfarrzentrum St. Clemens

V.-Nr.: 233060307
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Nebenstelle Munster-Mecklenbeck, St. Anna

17.02.2023 Biblische Symbolik am Beispiel Wein

19:00 - 22:00 Uhr  Symbole sind Zeichen, Sinnbilder oder Gegenstande, die eine bestimmte Bedeutung haben. Sie stehen
zeichenhatft fir etwas Anderes, mit den Sinnen nicht direkt Wahrnehmbares. Die Teilnehmenden lernen am
Beispiel ,Wein“ die Symbolik im christliches Glaubens kennen.
Referent: N. N.
Veranstalter: Miinster-Mecklenbeck, St. Anna
Veranstaltungsort: Pfarrzentrum St. Anna, Minster-Mecklenbeck

Sachbereich L V.-Nr.: 233060801
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Nebenstelle Minster-Coerde, St. Norbert/St. Thomas Morus

15.03.2023
19:00 - 20:30 Uhr

Sachbereich P

14.06.2023
19:00 - 20:30 Uhr

Sachbereich L

08.09.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

Kindergarten in der heutigen Zeit

Die Teilnehmenden informieren sich tber die Situation der KITA vor Ort, setzen sich mit den Mdglichkeiten
und Problemen der professionellen U3 und U6 Kinderbetreuung auseinander und diskutieren notwendige
politische Weichenstellungen.

Referent: Bernd Beenen

Veranstalter: Munster, St. Norbert/St. Thomas Morus

Veranstaltungsort: Pfarrrheim St. Norbert, Cafe, Schneidemuhler Str.,48157 Minster

V.-Nr.: 233061101

Wie gehe ich mit Sterbenden um?

Teilnehmenden informieren sich uber die Grundprinzipien der Hospitzarbeit und den Umgang mit sterben-
den Menschen.

Referent: Dieter Broekmann

Veranstalter: Munster, St. Norbert/St. Thomas Morus

Veranstaltungsort: Pfarrrheim St. Norbert, Cafe, Schneidemuhler Str.,48157 Munster

V.-Nr.: 233061102

Weiterentwicklung der Bildungsarbeit im Stadtteil Coerde

Die Teilnehmenden diskutieren Uber neue Angebote fiir die Bildungsarbeit in Coerde 2024 und beraten,
welche Zielgruppen damit angesprochen und erreicht werden sollen.

Referent: Rita Baum

Veranstalter: Munster, St. Norbert/St. Thomas Morus

Veranstaltungsort: Pfarrrheim St. Norbert, Cafe, Schneidemuhler Str.,48157 Munster

V.-Nr.: 233061103

30



Nebenstelle Munster, Herz-Jesu

07.03.2023
11:00 - 13:15 Uhr

Sachbereich P

01.05.2023
11:30 - 13:45 Uhr

Sachbereich P

07.05.2023
11:30 - 13:45 Uhr

Sachbereich P

17.06.2023
9:15 - 10:45 Uhr

Sachbereich L

Equal pay day! Gleiches Entgelt fur Frauen

Eine Informations- und Diskussionsveranstaltung fur interessierte Frauen. Die Teilnahme ist kostenlos.
Referent: N. N.

Veranstalter: Munster, Herz-Jesu

Veranstaltungsort: Pfarrgemeinde St. Mauritz am Kirchort Herz-Jesu

V.-Nr.: 233061501

1. Mai - Tag der Arbeit

Frieden, Gerechtigkeit und sozialer Zusammenhalt kommen nicht von selbst. Sie missen immer wieder
gemeinsam erkampft werden. Die Menschen spiiren das in diesem Jahr so intensiv wie seit vielen Jahren
nicht mehr. Eine Informations- und Diskussionsveranstaltung.

Referent: Pfr. Peter Kossen

Veranstalter: Munster, Herz-Jesu

Veranstaltungsort: Martin-Luther-Platz, Hamm

V.-Nr.: 233061502

Kirche geht zur Arbeit

Welche Wege geht die Kirche, um dem zunehmenden Bedeutungsverlust entgegen zu wirken? Die Teil-
nehmenden lernen kirchliche Veranderungsstrategien kennen und diskutieren die Auswirkungen auf die
Gesellschaft und auf ihr eigenes Leben.

Referent: N. N.

Veranstalter: Mlnster, Herz-Jesu

Veranstaltungsort: Pfarrgemeinde St. Mauritz am Kirchort Herz-Jesu

V.-Nr.: 233061503

Die Welt ins Gebet nehmen

Beten kann man uberall, sagen glaubige Menschen. Und Beten kann man wahlweise mit dem Mund, mit
den FiRen, mit den Handen, aber immer mit dem Herzen. Die Teilnehmenden setzen sich mit der christli-
chen Tradition des Gebetes auseinander, nehmen der Zusammenhang von Gebet und Engagement in den
Blick.

Referent: N. N.

Veranstalter: Munster, Herz-Jesu

Veranstaltungsort: Pfarrgemeinde St. Mauritz am Kirchort Herz-Jesu

V.-Nr.: 233061504
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Nebenstelle Oelde, St. Joseph

12.01.2023
16:00 - 17:30 Uhr

Sachbereich L

09.02.2023
20:00 - 22:15 Uhr

Sachbereich A

27.04.2023
18:00 - 20:15 Uhr

Sachbereich A

21.09.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

31.10.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

Fit im Alltag durch Bewegung und Ernéhrung

In unserem Alltag sind wir immer wieder mit Stress und Hektik konfrontiert. Eine gesunde Ernahrung und
ausreichende Bewegung ruckt da oft in den Hintergrund. Die Teilnehmenden erhalten Tipps, die es ihnen
ermdglichen, sich bewusst und gesund zu erndhren. Daneben steht das Erlernen von Bewegungsiibungen
im Fokus, welche die Teilnehmenden im Anschluss an die Veranstaltungsreihe zu Hause selbststandig
durchfuhren kdnnen.

Folgetermine: 27.01.; 10.02.; 24.02.; 24.03.; 13.10.; 27.10.; 10.11.; 24.11.; jeweils von 16:00 - 17:30 Uhr
Referent: Maria Reismann

Veranstalter: Oelde, St. Joseph

Veranstaltungsort: Pfarrheim St. Joseph, Wibbeltstral3e 2, 59302 Oelde

V.-Nr.: 233070101

Filmgespréach: "Sorry We Missed You"

Der Film beschreibt anschaulich die Strukturen der sogenannten Gig Economy, bei den Arbeitnehmern die
Vorziige der Selbststandigkeit vorgegaukelt werden, die jedoch in Wirklichkeit zu einer Reduzierung von
Sozialstandards und Arbeiterrechten fuhrt. Die Teilnehmenden diskutieren Zusammenhange prekérer Arbeit
mit veranderten Alltagsgewohnheiten und reflektieren dabei ihr eigenes Konsumverhalten.

Referent: Monika Kaldewey

Veranstalter: Oelde, St. Joseph

Veranstaltungsort: Pfarrheim St. Joseph, Wibbeltstrale 2, 59302 Oelde

V.-Nr.: 233070102

Besichtigung Stadttheater in Beckum

Die Teilnehmenden entdecken die Welt hinter den Kulissen des Stadttheaters in Beckum: Die Bihne, die
Biihnenmaschinerie, die Seitenbiihne und den Kostiimfundus, die Schneiderei sowie die Requisite, nach

Maglichkeit auch die Maskenwerkstatt. Sie lernen die Geschichte des Gebaudes kennen und bekommen

Einblicke in die zahlreichen Theaterberufe und deren Arbeitsablaufe auf und hinter der Bihne.

Referent: Monika Kaldewey

Veranstalter: Oelde, St. Joseph

Veranstaltungsort: Pfarrheim St. Joseph, Wibbeltstrale 2, 59302 Oelde

V.-Nr.: 233070103

WERTvoll arbeiten - menschenwdurdig statt prekar

Die Teilnehmenden setzen sich mit Erfahrungen prekarer Arbeit auseinander und lernen Formen, Auswir-
kungen und Ursachen dieser Verwerfungen auf dem Arbeitsmarkt kennen.

Referent: Ortrud Harhues

Veranstalter: Oelde, St. Joseph

Veranstaltungsort: Pfarrheim St. Joseph, Wibbeltstral3e 2, 59302 Oelde

V.-Nr.: 233070104

Kontinent Stidamerika

Die Teilnehmenden lernen die politischen und sozialen Lebenssituationen der Menschen kennen und set-
zen sich mit den Lebens- und Festgewohnheiten Stiidamerikaner auseinander.

Referent: Josef Lackhove

Veranstalter: Oelde, St. Joseph

Veranstaltungsort: Pfarrheim St. Joseph, Wibbeltstra3e 2, 59302 Oelde

V.-Nr.: 233070105
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Nebenstellen Bezirksverband Niederrhein

Bezirksverband Niederrhein 48000

Unterbezirk Emmerich 40100 | Unterbezirk Hamminkeln 80300
Emmerich, Nikolaus Grof3 40101 | Dingden, St. Prankatius 80301
Huthum, St. Georg 40105 | Mehrhoog, HI. Kreuz 80303
Unterbezirk Sid 40200 | Ringenberg, Petrus-Paulus 80304
Geldern, St. Josef 40201 | Unterbezirk Kamp-Lintfort 80400
Issum-Sevelen, St. Josef 40206 | Kamp-Lintfort, St. Marien 80404
Walbeck, St. Nikolaus 40208 | Unterbezirk Moers 80500
Kerken, Nikolaus-Grof3 40701 | Moers-Kapellen, St. Ludger 80504
Straelen, St. Peter u. Paul 40705 | Moers-Meerbeck, St. Barbara 80505
Unterbezirk Mitte 40300 | Unterbezirk Neukirchen-Vluyn 80600
Asperden-Hassum-Hommersum-Kessel 40301 | Neukirchen-Vluyn Eyll-Rayen 80602
Goch 40302 | Unterbezirk Rheinberg-Alpen 80700
Pfalzdorf, St. Martin 40306 | Alpen, St. Josef 80701
Kranenburg, St. Peter u. Paul 40510 | Menzelen, St. Josef 80702
Materborn, St. Anna 40511 | Rheinberg-Orsoy, St. Nikolaus 80703
Reichswalde Herz-Jesu 40513 | Unterbezirk Voerde 80800
Unterbezirk Rees 40600 | Friedrichsfeld, St. Josef 80801
Haldern, St. Josef 40601 | Voerde, St. Paulus 80804
Millingen, St. Josef 40603 | Unterbezirk Duisburg-Walsum 80900
Rees, St. Josef 40604 | Walsum, St. Josef 80902
Unterbezirk Dinslaken 80100 | Unterbezirk Wesel 81000
Dinslaken, Eppinghoven 80101 | Schermbeck, St. Ludgerus 81001
Dinslaken, St. Vincentius 80104 | Wesel-Buderich 81004
Hinxe-Bruckhausen, St.Albertus Magnus | 80108 | Wesel-Ost, St. Antonius 81008
Unterbezirk Duisburg-West 80200 | Unterbezirk Xanten 81100
Homberg-Hochheide 80202 | Xanten-Birten 81101
Rheinhausen, St. Marien 80204

Rheinhausen, St. Peter 80206

Rheinhausen-Friemersheim, St. Joseph 80207
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Nebenstelle Bezirksverband Niederrhein

20.01.2023
13:00 - 15:30 Uhr

Sachbereich P

25.03.2023
14:00 - 17:00 Uhr

Sachbereich L

21.10.2023
10:00 - 13:00 Uhr

Sachbereich P

Frauen in der Gesellschaft - gestern und heute

Die Teilnehmerinnen diskutieren, wie Frauen zukunftig an der Gesellschaft teilhaben kénnen und sollten.
Referent: N.N.

Veranstalter: Nebenstelle Niederrhein

Veranstaltungsort: Voerde, Pfarrheim Maximilian-Kolbe-Haus

V.-Nr.: 234800003

Alt werden - aber gelassen bleiben

Die Teilnehmenden setzen sich mit heutigen Bedingungen des Alterwerdens auseinander und entwickeln
gesellschaftliche Perspektiven fur gelassenes Altern.

Referent: Mechthild Méller

Veranstalter: Nebenstelle Niederrhein

Veranstaltungsort: Moers-Kapellen, Pfarrheim St. Ludger

V.-Nr.: 234800001

Alles verandert sich - Klima und Alltag

Die Teilnehmenden lernen Auswirkungen des Klimawandels auf den persénlichen Alltag kennen.
Referent: N.N.

Veranstalter: Nebenstelle Niederrhein

Veranstaltungsort: Alpen, Pfarrheim St. Ulrich

V.-Nr.: 234800002
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Nebenstelle Emmerich, Nikolaus Grof3

18.04.2023 Vorsorgevollmacht - Betreuungsvollmacht - Patientenverfiigung

19:00 - 21:30 Uhr  Die Teilnehmenden informieren sich tiber die Mdglichkeiten der rechtlichen Vorsorge.
Referent: Stefanie Kerst
Veranstalter: Emmerich, Nikolaus Grof3
Veranstaltungsort: Emmerich, "Treffpunkt" Heilig Geist

Sachbereich L V.-Nr.: 234010101

11.06.2023 Der heilige Judas Thaddéaus - sein Leben, sein Wirken

15:00 - 17:15 Uhr Die Teilnehmenden lernen mehr vom Leben und Wirken des Judas Thadaus kennen.
Referent: Pfr. Ewald Brammen
Veranstalter: Emmerich, Nikolaus Grol3
Veranstaltungsort: Emmerich-Vrasselt, Pfarrheim St. Antonius

Sachbereich L V.-Nr.: 234010102

12.08.2023 Gemeinsam sind wir stark - Moglichkeiten der KAB vor Ort
15:00 - 17:15 Uhr Die Teilnehmenden tauschen sich aus Uber verschiedene Mdglichkeiten gesellschaftlicher Teilnahme und
Teilhabe, insbesondere im Rahmen der KAB.
Referent: Johannes Looman
Veranstalter: Emmerich, Nikolaus Grof3
Veranstaltungsort: Emmerich, "Treffpunkt" Heilig-Geist
Sachbereich L V.-Nr.: 234010103
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Nebenstelle Asperden-Hassum-Hommersum-Kessel

16.03.2023
19:45 - 22:30 Uhr

Sachbereich L

02.04.2023
09:15 - 10:45 Uhr

Sachbereich L

19.04.2023
14:30 - 17:30 Uhr

Sachbereich P

07.05.2023
14:00 - 16:30 Uhr

Sachbereich P

07.06.2023
15:00 - 16:30 Uhr

Sachbereich P

19.08.2023
14:30 - 17:00 Uhr

Sachbereich L

Bedeutung der KAB heute

Die Teilnehmenden tauschen sich tiber ihre Erfahrungen von 2022 aus und entwickeln Wiinsche und Pro-
jekte firs kommende Jahr.

Referent: Diakon Aloys Pfalsdorf

Veranstalter: Asperden-Hassum-Hommersum-Kessel

Veranstaltungsort: Asperden, Gaststéatte "Zum Schwan"

V.-Nr.: 234030101

Traditionen und Brauchtum rund um Ostern

Die Teilnehmenden tauschen sich aus tber bekannte Osterbrauche, ihre Bedeutung und ihre Zukunftsfahig-
keit.

Referent: Diakon Aloys Pfalsdorf

Veranstalter: Asperden-Hassum-Hommersum-Kessel

Veranstaltungsort: Asperden, Gaststéatte "Zum Schwan"

V.-Nr.: 234030102

Besuch der Friedhtfe Asperheide und Asperden

Die Teilnehmenden lernen verschiedene Friedhdfe kennen: Grabarten, Gestaltung der Grabstellen, Bestat-
tungsformen, Ansprechpartner bei Friedhofsangelegenheiten, Pflege des Friedhofs + der Graber, usw.
Referent: N.N.

Veranstalter: Asperden-Hassum-Hommersum-Kessel

Veranstaltungsort: Asperden

V.-Nr.: 234030103

Romermuseum Xanten

Die Teilnehmenden lernen die Lebens- und Arbeitsweise der Romer am Niederrhein im Kontext der Jahr-
hunderte und die Rolle der geschichtstrachtige Stadt Xanten kennen.

Referent: Gustav Urselmans

Veranstalter: Asperden-Hassum-Hommersum-Kessel

Veranstaltungsort: Xanten, Rémermuseum

V.-Nr.: 234030104

Schloss Kalbeck

Die Teilnehmenden bekommen einen Eindruck von der historischen Entwicklung von Architektur und Gar-
tenkunst und den damit verbundenen Lebens- und Arbeitsbereichen gestern und heute am Beispiel des
Schlosses Kalbeck.

Referent: Gustav Urselmans

Veranstalter: Asperden-Hassum-Hommersum-Kessel

Veranstaltungsort: Weeze, Schloss Kalbeck

V.-Nr.: 234030105

Wegkreuze - religiose Spuren im 6ffentlichen Raum

Die Teilnehmenden setzen sich mit der historischen und zeitgendssischen Bedeutung religidoser Zeichen
und Symbole im &ffentlichen Raum auseinander.

Referent: Annette Greef

Veranstalter: Asperden-Hassum-Hommersum-Kessel

Veranstaltungsort: Gocher Land

V.-Nr.: 234030106
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Nebenstelle Haldern, St. Josef

16.01.2023
19:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich L

05.02.2023
10:00 - 13:00 Uhr

Sachbereich P

20.03.2023
19:30 - 21:45 Uhr

Sachbereich A

15.05.2023
19:30 - 21:45 Uhr

Sachbereich A

04.09.2023
16:30 - 18:00 Uhr

Sachbereich A

22.11.2023
16:00 - 17:30 Uhr

Sachbereich L

04.12.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich L

Immunsystem stéarken

Aufgabe des Immunsystem ist es, den Kdrper vor Eindringlingen, Erregern und Schadstoffen zu schiitzen
sowie Tumorzellen zu eliminieren. Was ist dabei unentbehrlich? Was braucht ein gut funktionierendes Im-
munsystem?

Referent: Arztin Ricarda Beckmann

Veranstalter: Haldern, St. Josef

Veranstaltungsort: Rees-Haldern, Pfarrheim

V.-Nr.: 234060101

Stark aus der Krise: 6ko, fair & solidarisch

Den Spruch "Krisen kénnen Chancen sein" haben wir alle schon 1000-mal gehért und doch passt er gerade
besonders gut. Unser Alltag hat sich bereits entscheidend geéndert. Ziel dieses Abends wird sein, dass wir
als Gesellschaft neben den theoretischen Verhaltensmdglichkeiten ins Tun kommen. Wo ist Veranderung
maoglich und wie gestalte ich einen zukunftsfahigen Wandel?

Referent: Diakon Bernhard Herbst

Veranstalter: Haldern, St. Josef

Veranstaltungsort: Rees-Haldern, Pfarrheim

V.-Nr.: 234060102

Wertvoll arbeiten - menschenwiirdig statt prekéar

Alle Menschen wiinschen sich menschenwiirdige Arbeit. Welche Impulse gibt es von der KAB fiir ein christ-
liches Miteinander in der Arbeitswelt?

Referent: Diakon Bernhard Herbst

Veranstalter: Haldern, St. Josef

Veranstaltungsort: Rees-Haldern, Pfarrheim

V.-Nr.: 234060103

Prekarer Arbeit ein Gesicht geben

Die Teilnehmenden tauschen sich tiber prekére Arbeitsbedingungen in ihrem sozialen Umfeld aus.
Referent: Diakon Bernhard Herbst

Veranstalter: Haldern, St. Josef

Veranstaltungsort: Rees-Haldern, Pfarrheim

V.-Nr.: 234060104

Der ambulante Pflegedienst in Haldern

Die Teilnehmenden erhalten einen Einblick in die Aufgaben, Arbeitsablaufe und Arbeitsplatze des ambulan-
ten Pflegedienstes in Haldern.

Referent: Britta Gemke

Veranstalter: Haldern, St. Josef

Veranstaltungsort: Rees-Haldern, Isselburger Str. 3

V.-Nr.: 234060105

Trostwald - eine neue Bestattungsform

Gesellschaftliche Veranderungen fiihren auch zu veranderten Bestattungsformen. Die Teilnehmenden er-
halten einen Einblick in die Bestattungsform im Trostwald und tauschen sich tber ihr Verstandnis von Tod
und Bestattungen aus.

Referent: Pfarrer Michael Eiden

Veranstalter: Haldern, St. Josef

Veranstaltungsort: Trostwald Haldern, Wertherbrucher Stral3e

V.-Nr.: 234060106

Die Macht der Zuversicht

Das Leben sinnvoll gestalten. Die Teilnehmenden erfahren etwas iber die Macht der Zuversicht, die ihnen
sogar in Krisenzeiten eine innere Balance und Resilienz ermdglicht. Um sinnvolle Gestaltung in unserem
Alltag verwirklichen zu kénnen, brauchen wir MUT und ENERGIE; denn jede Veranderung erfordert viel u.a.
das Vertrauen in das Unvorhergesehene. Wie das gelingen kann und mit welchen Methoden erfahren die
Teilnehmenden in diesem Kurs.

Referent: Diakon Bernhard Herbst

Veranstalter: Haldern, St. Josef

Veranstaltungsort: Rees-Haldern, Pfarrheim

V.-Nr.: 234060107
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Nebenstelle Millingen, St. Josef

16.02.2023
19:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich A

19.03.2023
9:00 - 12:00 Uhr

Sachbereich L

06.05.2023
10:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich P

29.05.2023
14:00 - 17:00 Uhr

Sachbereich P

01.06.2023
19:30 - 21:30 Uhr

Sachbereich A

14.09.2023
14:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich A

Bildungsabend ,,Medizin“ — Hausérztliche Versorgung

Die Teilnehmer erfahren, wie in heutiger Zeit die hausérztliche Versorgung strukturiert und organisiert ist.
Referent: Wellering

Veranstalter: Millingen, St. Josef

Veranstaltungsort: Rees-Millingen, Pfarrheim St. Quirinus

V.-Nr.: 234060301

Gemeinschaft organisieren und fordern

Die Teilnehmenden erhalten Informationen uber die individuellen Mitgestaltungsmdglichkeiten in der kirchli-
chen und politischen Gemeinde.

Referent: N.N.

Veranstalter: Millingen, St. Josef

Veranstaltungsort: Rees-Millingen, Pfarrheim St. Quirinus

V.-Nr.: 234060302

Xanten - gestern und heute

Die Teilnehmenden lernen die Romerstadt Xanten und die Region unter historischen, ékonomischen und
okologischen Gesichtspunkten kennen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Millingen, St. Josef

Veranstaltungsort: Xanten

V.-Nr.: 234060303

Die Geschichte der evangelischen Kirche

Die Teilnehmenden informieren sich Uiber die Geschichte der evangelischen Kirche und dessen EinfluR auf
den Glauben.

Referent: N.N.

Veranstalter: Millingen, St. Josef

Veranstaltungsort: Rees

V.-Nr.: 234060305

Leben und Arbeiten in Nigeria

Die Teilnehmenden erhalten Informationen zur Geschichte und zum Leben der Menschen in Nigeria.
Referent: Pastor Augustine Ben Onwubiko

Veranstalter: Millingen, St. Josef

Veranstaltungsort: Rees-Millingen, Pfarrheim St. Quirinus

V.-Nr.: 234060304

Besichtigung der Firma Trox

Die Teilnehmenden lernen einen anerkannten Technologiefiihrer auf dem Gebiet der Beliiftungs- und Klima-
technik kennen und diskutieren Uber die Arbeitspléatze in der Firma TROX.

Referent: Thomas Stevens

Veranstalter: Millingen, St. Josef

Veranstaltungsort: Isselburg, Trox GmbH - Werk Anholt

V.-Nr.: 234060306
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Nebenstelle Hiinxe-Bruckhausen, St. Albertus Magnus

20.03.2023
18:00 - 20:15 Uhr

Sachbereich P

19.04.2023
18:00 - 19:30 Uhr

Sachbereich P

24.05.2023
15:00 - 17:00 Uhr

Sachbereich P

16.06.2023
17:00 - 19:15 Uhr

Sachbereich P

13.09.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

02.12.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich L

Ehrenamt im Verein - Rickblick und Ausblick

Die Teilnehmenden blicken auf zwei Jahre Pandemie zuriick. Sie erhalten einen Uberblick iiber Themen
und Veranstaltungen der KAB fir das neue Jahr und diskutieren eigene Ideen und ihre Bereitschaft zum
ehrenamtlichen Engagement.

Referent: Hans-Peter Gietmann

Veranstalter: Hiinxe-Bruckhausen, St. Albertus Magnus

Veranstaltungsort: Hiinxe-Bruckhausen, Albertusheim

V.-Nr.: 238010801

Das européische und deutsche Weinrecht

Die Teilnehmenden lernen Qualitatspradikate und Bezeichnungen auf Flaschenetiketten kennen und unter-
scheiden.

Referent: Hans-Peter Gietmann

Veranstalter: Hiinxe-Bruckhausen, St. Albertus Magnus

Veranstaltungsort: Hiinxe-Bruckhausen, Albertusheim

V.-Nr.: 238010802

Das zerbrechliche Paradies - Ausstellung im Gasometer Oberhausen

Feuer, Wind und Wasser - diese Urgewalten bilden den furiosen Einstieg in die Gasometerausstellung. Un-
mittelbar erleben die Teilnehmenden die Auswirkungen dieser Naturphanomene auf die Klimageschichte
unseres Planeten.

Referent: N.N.

Veranstalter: Hiinxe-Bruckhausen, St. Albertus Magnus

Veranstaltungsort: Oberhausen, Gasometer

V.-Nr.: 238010803

Feierabendgesprach

Die Teilnehmenden informieren sich und diskutieren zu aktuellen Themen aus Politik, Gesundheit, Gesell-
schaft und Leben in Hinxe-Bruckhausen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Hinxe-Bruckhausen, St. Albertus Magnus

Veranstaltungsort: Hiinxe-Bruckhausen, Albertusheim

V.-Nr.: 238010804

Durch die Walder, durch die Auen - Exkursion zur Bislicher Insel

Die Teilnehmenden lernen auf einer kleinen Wanderung eine der letzten naturnahen Auenlandschaften am
Niederrhein und die Funktion des Naturschutzgebietes kennen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Hiinxe-Bruckhausen, St. Albertus Magnus

Veranstaltungsort: Xanten, Bislicher Insel

V.-Nr.: 238010805

Advent heute

Die Teilnehmenden setzen sich mit christlichen Adventstraditionen und Bibeltexten auseinander und fragen
danach, wie heute Vorbereitung auf Weihnachten gestaltet werden kann.

Referent: N. N.

Veranstalter: Hinxe-Bruckhausen, St. Albertus Magnus

Veranstaltungsort: Hinxe-Bruckhausen, Albertusheim

V.-Nr.: 238010806
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Nebenstelle Moers-Kapellen, St. Ludger

09.02.2023
15:00 - 16:30 Uhr

Sachbereich P

02.03.2023
18:30 - 20:00 Uhr

Sachbereich L

20.04.2023
16:00 - 17:30 Uhr

Sachbereich A

04.05.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich A

17.08.2023
15:00 - 16:30 Uhr

Sachbereich L

16.11.2023
15:30 - 18:00 Uhr

Sachbereich L

13.06.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

Iran - ein Reisebericht

Die Teilnehmenden lernen das politische System, die kulturelle Vielfalt und die wirtschaftliche Kraft des Iran
kennen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Moers-Kapellen, St. Ludger

Veranstaltungsort: Moers-Kapellen, Pfarrheim

V.-Nr.: 238050401

Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht

Die Teilnehmenden werden Uber die gesetzlichen und ethischen Mdglichkeiten einer Patientenverfligung
und Vorsorgevollmacht informiert.

Referent: Dr. Norbert Schirmann

Veranstalter: Moers-Kapellen, St. Ludger

Veranstaltungsort: Moers-Kapellen, Pfarrheim

V.-Nr.: 238050402

Bergbau gestern und heute - Besuch eines Bergbau-Museums

Die Teilnehmenden lernen historische und aktuelle Bergbautechnik kennen und bilden sich ein Urteil tiber
traditionelle Arbeitsplatze im Bergbau.

Referent: N.N.

Veranstalter: Moers-Kapellen, St. Ludger

Veranstaltungsort: Kamp-Lintfort, Bergbau-Museum

V.-Nr.: 238050403

Leben und Arbeiten am Niederrhein: Freilichtmuseum Grefrath

Die Teilnehmenden lernen die bauerliche und handwerkliche Kultur am Niederrhein in friiherer Zeit kennen
und kdnnen Vergleiche zur heutigen Zeit ziehen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Moers-Kapellen, St. Ludger

Veranstaltungsort: Grefrath, Niederrheinisches Freilichtmuseum

V.-Nr.: 238050404

Loslassen - ein Vortrag

Die Teilnehmenden vertiefen ihr Verstandnis darlber, wie alte Verhaltensweisen ihr Leben beeintrachtigen
kénnen, und erfahren, welche Auswirkungen "Loslassen" haben kann.

Referent: Pfr. em. A. Klaschka

Veranstalter: Moers-Kapellen, St. Ludger

V.-Nr.: 238050406

Leseh&appchen aus Kultur und Kiiche

Die Teilnehmenden héren Ausschnitte aus literarischen Werken und werden zum Nachdenken uber Werte
angeregt.

Referent: Maria Volkmar

Veranstalter: Moers-Kapellen, St. Ludger

Veranstaltungsort: Moers-Kapellen, Pfarrheim

V.-Nr.: 238050407

Vom Speichergebaude zum Industriedenkmal "Kuppersmihle"

Die Teilnehmenden lernen die Entwicklung der Kiippersmihle vom Getreidespeicher zum Industriedenkmal
mit Museum fiir zeitgendssische Kunst kennen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Moers-Kapellen, St. Ludger

Zielgruppe: Senioren

Veranstaltungsort: Duisburg, MKM Museum fir Moderne Kunst

V.-Nr.: 238050405
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Nebenstelle Menzelen, St. Josef

07.02.2023 Der Energiewandel
19:30 - 21:00 Uhr  Die Teilnehmenden setzen sich mit dem Energiewandel und seinen Auswirkungen auf Gesellschaft und
Politik auseinander und lernen das Potenzial der erneuerbaren Energien kennen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Menzelen, St. Josef
Veranstaltungsort: Alpen-Menzelen-Ost, Pfarrzentrum
Sachbereich P V.-Nr.: 238070201

14.05.2023 Orsoy - Festung und Geschichte des Ortes

11:00 - 14:00 Uhr Die Teilnehmenden lernen die Stadt Orsoy und die Stadtgeschichte kennen
Referent: Dr. Wilfried Boroch
Veranstalter: Menzelen, St. Josef
Veranstaltungsort: Orsoy

Sachbereich P V.-Nr.: 238070202

19.08.2023 Aachen: Stadtgeschichte und -entwicklung

10:00 - 18:00 Uhr Die Teilnehmenden lernen die Stadt von Aachen, ihre Geschichte und ihre Entwicklung kennen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Menzelen, St. Josef
Veranstaltungsort: Aachen

Sachbereich P V.-Nr.: 238070203

24.09.2023 Der Bunker in der Hees
9:30 - 13:30 Uhr  Die Teilnehmenden lernen die Geschichte der Luftmunitionsanstalt Xanten kennen und diskutieren, welche
Bedeutung das ehemalige Munitions- und Waffenlager als Kriegsmahnmal heute noch hat.
Referent: N.N.
Veranstalter: Menzelen, St. Josef
Veranstaltungsort: Xanten
Sachbereich P V.-Nr.: 238070204
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Nebenstelle Friedrichsfeld, St. Josef

19.03.2023
10:30 - 12:45 Uhr

Sachbereich L

23.04.2023
10:30 - 12:45 Uhr

Sachbereich L

07.07.2023
20:00 - 22:15 Uhr

Sachbereich P

11.08.2023
20:00 - 22:15 Uhr

Sachbereich P

17.11.2023
20:00 - 22:15 Uhr

Sachbereich P

09.12.2023
18:00 - 20:15 Uhr

Sachbereich L

Fasten heute noch aktuell

Die Teilnehmenden kénnen sich auf Basis christlicher Vorstellungen eine Meinung zum Thema ,Fasten*
bilden.

Referent: Diakon Martin Berendes

Veranstalter: Friedrichsfeld St. Josef

Veranstaltungsort: Friedrichsfeld, Maximilian-Kolbe-Haus

V.-Nr.: 238080101

Literarischer Frihschoppen

Die Teilnehmenden setzen sich mit verschiedener Literatur auseinander und diskutieren, inwiefern diese
zum Versténdnis der Gegenwart und zur eigenen Lebensgestaltung beitragen kénnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Friedrichsfeld, St. Josef

Veranstaltungsort: Friedrichsfeld, Maximilian-Kolbe-Haus

V.-Nr.: 238080102

Préavention mit der Polizei

Die Teilnehmenden erhalten Informationen tiber Betrugsmaschen per Telefon (z.B. Enkeltrick) und tiber
Mdglichkeiten, dagegen vorzugehen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Friedrichsfeld, St. Josef

Veranstaltungsort: Friedrichsfeld, Maximilian-Kolbe-Haus

V.-Nr.: 238080103

Energiewende - Was kénnen wir tun?

Die Teilnehmenden lernen Mdglichkeiten kennen, wie sie mit der Energiewende umgehen kénnen.
Referent: N.N.

Veranstalter: Friedrichsfeld, St. Josef

Veranstaltungsort: Friedrichsfeld, Maximilian-Kolbe-Haus

V.-Nr.: 238080104

Politik vor Ort - kommunalpolitischer Dammerschoppen

Die Teilnehmenden lernen die kommunalen Politiker und ihr Programm kennen und tauschen sich tiber ak-

tuelle politische Fragen aus.

Referent: Jirgen Berger

Veranstalter: Friedrichsfeld St. Josef

Veranstaltungsort: Voerde-Friedrichsfeld, Maximilian-Kolbe-Haus
V.-Nr.: 238080105

Advent - Zeit der Vorbereitung
Die Teilnehmenden setzen sich mit christlichen Adventstraditionen und Bibeltexten auseinander sowie mit
der Konsumgesellschaft.

Referent: Diakon Martin Berendes

Veranstalter: Friedrichsfeld St. Josef

Veranstaltungsort: Voerde-Friedrichsfeld, Maximilian-Kolbe-Haus
V.-Nr.: 238080106
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Nebenstelle Wesel-Ost, St. Antonius

17.01.2023
18:00 - 20:15 Uhr

Sachbereich L

26.02.2023
11:30 - 13:45 Uhr

Sachbereich L

01.04.2023
18:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich P

02.05.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

26.08.2023
18:30 - 21:00 Uhr

Sachbereich L

26.09.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

15.10.2023
9:00 - 13:00 Uhr

Sachbereich L

09.12.2023
18:30 - 20:45 Uhr

Sachbereich L

Menschen begegnen im Ehrenamt

Die Teilnehmenden reflektieren als ehrenamtliche Engagierte ihre unterschiedlichen Erfahrungen in der
Begegnung mit Klienten - Kunden - Mitgliedern und entwickeln ihre Kommunikationsstrategien.
Referent: Mechthild Schulz

Veranstalter: Wesel-Ost, St. Antonius

Veranstaltungsort: Wesel, Pfarrheim "An der Engelkirche"

V.-Nr.: 238100801

Stellenwert von Glaube heute

Die Teilnehmenden diskutieren den Stellenwert von Kirche und Glaube in der heutigen Gesellschaft.
Referent: Mechthild Schulz

Veranstalter: Wesel-Ost, St. Antonius

Veranstaltungsort: Wesel-Obrighoven, Pfarrheim St. Antonius

V.-Nr.: 238100802

3nach6 Quizz: Region Niederrhein

Die Teilnehmenden erfahren mehr tber die Entwicklung und Geschichte des Niederrheins und der Stadt
Wesel.

Referent: Mechthild Schulz

Veranstalter: Wesel-Ost, St. Antonius

Veranstaltungsort: Wesel, Pfarrheim "An der Engelkirche"

V.-Nr.: 238100808

Die Weseler Tafel

Die Teilnehmenden lernen Aufgaben und ehrenamtliches Engagement einer "Tafel" kennen und schéatzen.
Referent: Theo Steffanie

Veranstalter: Wesel-Ost, St. Antonius

Veranstaltungsort: Wesel, Pfarrheim "An der Engelkirche"

V.-Nr.: 238100803

3nach6: gesunde Erndhrung

Die Teilnehmenden lernen wie sie sich gesund ernéhren kénnen mit dem Ziel Krankheiten vorzubeugen.
Referent: Mechthild Schulz

Veranstalter: Wesel-Ost St. Antonius

Veranstaltungsort: Wesel-Fusternberg, Pfarrheim "An der Engelkirche"

V.-Nr.: 238100804

Flichtlingshilfe vor Ort

Die Teilnehmenden erhalten Informationen zu aktuellen Hilfen fiir Gefliichtete in ihrer Stadt sowie zu Még-
lichkeiten der Integration.

Referent: Theo Steffanie

Veranstalter: Wesel-Ost, St. Antonius

Veranstaltungsort: Wesel-Obrighoven, Pfarrheim St. Antonius

V.-Nr.: 238100805

Eindriicke einer Pilgerreise - ein Bericht

Die Teilnehmer setzen sich mit dem Phanomen der Pilgerreisen und ihre Bedeutung fir den Menschen aus-
einander. Sie lernen Pilgern als Mdéglichkeit und Form der Selbstfindung und wertebasierten Lebensgestal-
tung kennen.

Referent: Baumann

Veranstalter: Wesel-Ost, St. Antonius

Veranstaltungsort: Wesel-Obrighoven, Pfarrheim St. Antonius

V.-Nr.: 238100806

3nach6: Advent und Weihnachten im Umbruch!?

Die Teilnehmenden tauschen sich iber die sinnvolle Gestaltung und Wertschatzung von Advent und Weih-
nachten in der heutigen Gesellschaft aus.

Referent: Mechthild Schulz

Veranstalter: Wesel-Ost St. Antonius

Veranstaltungsort: Wesel, Pfarrheim "An der Engelkirche"

V.-Nr.: 238100807
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Nebenstellen Bezirksverband Nordmunsterland

Bezirksverband Nordmiinsterland 50000
Borghorst, St. Marien 50102
Borghorst, St. Paulus 50103
Greven, St. Martinus 50108
Metelen, St. Josef 50111
Neuenkirchen, St. Michael/St. Josef 50113
Nordwalde, St. Paulus 50114
Ochtrup, St. Paulus 50115
Rheine, Herz-Jesu 50116
Rheine, St. Marien 50120
Rheine, St. Paulus 50121
Hopsten, St. Josef 50201
Ibbenburen, St. Johannes Bosco 50204
Ibbenbiren, St. Josef 50205
Ibbenbiren, St. Ludwig 50206
Ibbenbiren, St. Michael 50207
Laggenbeck, St. Josef 50208
Mettingen, St. Agatha 50209
Recke, St. Josef 50212
Steinbeck, St. Josef 50214
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Nebenstelle Bezirksverband Nordmunsterland

14.01.2023 Mensch. Wiirde. Selbstbestimmung.

09:30 - 11:45 Uhr  Die Teilnehmenden erhalten Einblick in die Aufgaben und die Bedeutung der sozialen Selbstverwaltung
innerhalb der Sozialversicherungen. Ferner wird die Bedeutung und Ablauf der Sozialwahlen 2023 sowie
die zentralen Aussagen des Wahlprogramms der Arbeitsgemeinschaft christlicher Arbeitnehmerorganisatio-
nen (ACA) vorgestellt.

Referent: Josef Mersch, Miinster

Veranstalter: Nebenstelle Bezirksverband Nordmunsterland

Veranstaltungsort: Nordwalde, Pfarrheim St. Dionysius
Sachbereich P V.-Nr.: 235000001

08.02.2023 Unsere Gesellschaft im Wandel - nationale Entwicklungen in Europa
18:30 - 20:00 Uhr  Europa befindet sich in einer Umbruchphase. Nationalistische, populistische, europaskeptische Bewegun-
gen und Autonomiebestrebungen, Migration und Zuwanderung und Klimawandel sind zentrale europaische

Zukunftsfragen und stehen im Mittelpunkt der politischen Debatte. Und spatestens seit dem Krieg in der

Ukraine ist die ,Friedensfrage” fir Europa zu einer zentralen Herausforderung geworden.

Mit der 4-teiligen digitalen Gesprachsreihe mdchte die Veranstaltung Menschen aus verschiedenen europa-

ischen Landern tiber den Wandel in und die Herausforderungen fir Europa ins Gespréach und den Aus-

tausch bringen und die unterschiedlichen nationalen Vorstellungen und Ideen fiir das "gemeinsame Haus"

Europa kennenlernen.

Folgende Themenfelder sind geplant: Zuwanderung und Migration, Frauen und Arbeit, ~ Autonomiebewe-
gungen und Fdderalismus, Klimawandel-Mobilitat-Energie. Weitere Veranstaltungsdetails werden auf kab-bildungswerk.de friih-
zeitig bekannt gegeben.

Weitere Veranstaltungstermine: 08.03.2023; 18.10.2023, 15.11.2023 jeweils von 18:30 bis 20:00 Uhr

Referent: verschiedene
Veranstalter: KAB Bildungswerk Minster
Veranstaltungsort: online

Sachbereich P V.-Nr.: 230100019

16.09.2023 Gemeinsam. Demokratie. Mitbestimmen.

09:30 - 11:45 Uhr In Zeiten, wo populistische Strémungen und ein rauer Umgangston in der politischen Auseinandersetzung
zunehmen, setzen sich die Teilnehmenden mit dem gesellschaftlichen Zusammenhalt auseinander. Sie
diskutieren wie demokratische Werte und das Vertrauen in demokratische Strukturen und Institutionen ge-
starkt werden kénnen und welchen Beitrag sie dazu leisten kénnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Zweigstelle Bezirksverband Nordmiinsterland

Veranstaltungsort: Mettingen, Pfarrzentrum St. Agatha, Kardinal-von-Galen-Str. 14-16
Sachbereich P V.-Nr.: 235000002

Mit finanzieller Unterstitzung des Landes Nordrhein-Westfalen und der Europaischen Union

#** | Kofinanziert von der hnisteriurn fir Ariet.
+, .+ | Eurcpiischen Unlon des Landes Nordriwin-Wesifalon
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02.01.2023
18:00 — 20:15

Sachbereich P

02.01.2023
18:00 — 20:15

Sachbereich P

02.01.2023
09:00 — 12:30

Sachbereich A

02.01.2023
09:30 — 12:00

Sachbereich A

02.01.2023
18:00 — 20:30

Demokratie- und Rechtsbildung fir Migrant*innen

Vorbereitungskurs auf die Priifung "Leben in Deutschland"

Der Kurs richtet sich an Absolvent*innen von A2/B1-Sprachkursen und vertieft das Thema "Gemeinsam
miteinander leben". Dabei stehen der Austausch zu politischer und gesellschaftlicher Teilhabe und
Mitgestaltungsmoglichkeiten im Mittelpunkt des Lerngeschehens. Die inhaltlichen Themenbereiche "Politik
und Demokratie”, "Deutsche Geschichte" und "Zusammenleben in Deutschland" bereiten auf eine
erfolgreiche Teilnahme der Priifung "Leben in Deutschland" vor.

Der Kurs wird mit Mitteln des Européischen Sozialfonds (ESF) durch das Land Nordrhein-Westfalen
gefordert.

Referent: N.N.

Veranstalter: KAB Bildungswerk Miinster

Veranstaltungsort: Hopsten, Kolpingtreffpunkt

Kosten: kostenfrei

V.-Nr.: 230100011

Demokratie- und Rechtsbildung fir Migrant*innen

Vorbereitungskurs auf die Priifung “"Leben in Deutschland"

Der Kurs richtet sich an Absolvent*innen von A2/B1-Sprachkursen und vertieft das Thema "Gemeinsam
miteinander leben". Dabei stehen der Austausch zu politischer und gesellschaftlicher Teilhabe und
Mitgestaltungsmoglichkeiten im Mittelpunkt des Lerngeschehens. Die inhaltlichen Themenbereiche "Politik
und Demokratie”, "Deutsche Geschichte" und "Zusammenleben in Deutschland" bereiten auf eine
erfolgreiche Teilnahme der Priifung "Leben in Deutschland" vor.

Der Kurs wird mit Mitteln des Europaischen Sozialfonds (ESF) durch das Land Nordrhein-Westfalen

gefordert.

Referent: N.N.

Veranstalter: KAB Bildungswerk Miinster
Veranstaltungsort: Recke, Dietrich-Bonhoeffer-Schule
Kosten: kostenfrei

V.-Nr.: 230100012

Basiswissen flr Migrant*innen
Sprachkurs zur Vorbereitung auf die Sprachpriifung A2/B1 des gemeinsamen europdaischen
Referenzrahmens (GER) fiir Sprachen.

Der Kurs richtet sich an Migrant*innen der Gemeinde Hopsten. Die Kurskonzeption sieht die Kompetenz-
erweiterung im sprachlichen und im beruflichen Bereich, incl. einer Wertevermittlung vor. Die Anwendung
von digitalen Techniken sowie die Vermittlung von arbeitsrechtlichen Wissen bilden weitere Bestandteile
des Kurses.

Ziel des Kurses ist die Vorbereitung auf einen erfolgreichen Priifungsabschluss auf dem Sprachniveau
A2/B1 des gemeinsamen européischen Referenzrahmens flir Sprachen.

Der Kurs wird mit Mitteln des Europaischen Sozialfonds (ESF) durch das Land Nordrhein-Westfalen

gefordert.

Referent: Annette Wendland

Veranstalter: KAB Bildungswerk Miinster
Veranstaltungsort: Hopsten-Schale, Paul-Gerhard-Haus
Kosten: kostenfrei

V.-Nr.: 230200019

Basiswissen fir Migrant*innen
Sprachkurs zur Vorbereitung auf die Sprachpriifung A2/B1 des gemeinsamen europaischen
Referenzrahmens (GER) fiir Sprachen.

Der Kurs richtet sich an Migrant*innen der Gemeinde Hopsten. Die Kurskonzeption sieht die Kompetenz-
erweiterung im sprachlichen und im beruflichen Bereich, incl. einer Wertevermittlung vor. Die Anwendung
von digitalen Techniken sowie die Vermittlung von arbeitsrechtlichen Wissen bilden weitere Bestandteile
des Kurses.

Ziel des Kurses ist die Vorbereitung auf einen erfolgreichen Priifungsabschluss auf dem Sprachniveau
A2/B1 des gemeinsamen européischen Referenzrahmens fiir Sprachen.

Der Kurs wird mit Mitteln des Europaischen Sozialfonds (ESF) durch das Land Nordrhein-Westfalen

gefordert.

Referent: Joanna Cieslik

Veranstalter: KAB Bildungswerk Miinster
Veranstaltungsort: Recke, Altes Feuerwehrhaus,
Kosten: kostenfrei

V.-Nr.: 230200020

Basiswissen fur Migrant*innen
Sprachkurs zur Vorbereitung auf die Sprachprifung A2/B1 des gemeinsamen européaischen
Referenzrahmens (GER) fir Sprachen.

Der Kurs richtet sich an Migrant*innen der Gemeinde Hopsten. Die Kurskonzeption sieht die Kompetenz-
erweiterung im sprachlichen und im beruflichen Bereich, incl. einer Wertevermittlung vor. Die Anwendung
von digitalen Techniken sowie die Vermittlung von arbeitsrechtlichen Wissen bilden weitere Bestandteile
des Kurses.

Ziel des Kurses ist die Vorbereitung auf einen erfolgreichen Priifungsabschluss auf dem Sprachniveau
A2/B1 des gemeinsamen europaischen Referenzrahmens fiir Sprachen.
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Der Kurs wird mit Mitteln des Europaischen Sozialfonds (ESF) durch das Land Nordrhein-Westfalen

gefordert.

Referent: N.N.

Veranstalter: KAB Bildungswerk Miinster
Veranstaltungsort: Recke, Dietrich-Bonhoeffer-Schule
Kosten: kostenfrei

Sachbereich A V.-Nr.: 230200021
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Nebenstelle Greven, St. Martinus

13.01.2023
14:30 - 16:00 Uhr

Sachbereich L

19.03.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

22.04.2023

15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

07.05.2023

14:00 - 17:00 Uhr

Sachbereich L

17.06.2023

14:00 - 17:00 Uhr

Sachbereich P

20.08.2023

14:00 - 17:00 Uhr

Sachbereich P

22.09.2023

15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich L

21.10.2023

15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

Skulpturen am Emsdeich - Geschichte als Kunst

Die Teilnehmenden erhalten Informationen tiber die am Emsdeich in Greven aufgestellten Skulpturen und
diskutieren deren Aussagen.

Referent: Werner Peters

Veranstalter: Greven, St. Martinus

Veranstaltungsort: Greven, Haus der Begegnung

V.-Nr.: 235010801

Nigeria - ein unbekanntes Land

Die Teilnehmenden erfahren aus der Geschichte und dem Leben der Menschen in Nigeria.
Referent: Anthony Adani

Veranstalter: Greven, St. Martinus

Veranstaltungsort: Greven, Haus der Begegnung

V.-Nr.: 235010802

Die aktuelle Entwicklung der Stadt Greven

Die Teilnehmenden bekommen die Entwicklung der Stadt Greven in den letzten Jahren erldutert und erfah-
ren, wie die Prognosen fiir die kommenden Jahre aussehen.

Referent: Dietrich Aden

Veranstalter: Greven, St. Martinus

Veranstaltungsort: Greven, Haus der Begegnung

V.-Nr.: 235010803

Umgestaltung einer Kirche

Die Teilnehmenden erfahren, wie die Kirchengemeinde in Nordwalde ihre Kirche nicht nur fur liturgische
Zwecke umgestaltet hat.

Referent: N. N.

Veranstalter: Greven, St. Martinus

Veranstaltungsort: Nordwalde, Schulgasse

V.-Nr.: 235010804

Das Haus der Geschichte in Reckenfeld

Die Teilnehmenden erhalten Informationen tber die Entwicklung in Reckenfeld von einem Munitionsdepot
zu einem beliebten Wohn- und Lebensort.

Referent: N. N.

Veranstalter: Greven, St. Martinus

Veranstaltungsort: Greven, Haus der Geschichte, Lennestr. 3

V.-Nr.: 235010805

Der Sachsenhof in Greven - ein lebendiges Freilichtmuseum

Die Teilnehmenden erhalten einen Einblick in die frihmittelalterlichen Lebensweisen der Sachsen in Greven
vor 1200 Jahren am Beispiel des rekonstruierten "Sachsenhofes".

Referent: N. N.

Veranstalter: Greven, St. Martinus

Veranstaltungsort: Greven, Pentruper Esch

V.-Nr.: 235010806

Die St. Martinus Kirche zu Greven

Die Teilnehmenden erhalten Einblick in die lange Geschichte der Stadtkirche St. Martinus zu Greven und
diskutieren die Gegenwart und Zukunft der Pfarrkirche.

Referent: Peter Oechsner

Veranstalter: Greven, St. Martinus

Veranstaltungsort: Greven, Haus der Begegnung

V.-Nr.: 235010807

375 Jahre Westfélischer Frieden

Die Teilnehmenden erhalten Einblick in die lange Geschichte der Stadtkirche St. Martinus zu Greven und
diskutieren die Gegenwart und Zukunft der Pfarrkirche.

Referent: N. N.

Veranstalter: Greven, St. Martinus

Veranstaltungsort: Greven, Haus der Begegnung

V.-Nr.: 235010808
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23.10.2023
15:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich P

24.11.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

Die plattdeutsche Sprache - eine aussterbende Sprache?

Die Teilnehmenden bekommen Einblick in die Entwicklung und Bewahrung der plattdeutschen Sprache und
bewerten deren Zukunftsaussichten als identitatsstiftendes Kulturgut.

Referent: N. N.

Veranstalter: Greven, St. Martinus

Veranstaltungsort: Greven, Haus der Begegnung

V.-Nr.: 235010809

Aktuelle Fallstricke im Verbraucheralltag

In dem Vortrag stellt die Verbraucherzentrale Rheine die aktuellen Fallstricke anhand von Beispielen aus
ihrer Beratungspraxis vor, erlautert die Rechte der Verbraucherinnen und Verbraucher und gibt praktische
Tipps, wie man sich gegen dubiose Geschaftspraktiken wehren kann.

Referent: N. N.

Veranstalter: Greven, St. Martinus

Veranstaltungsort: Greven, Haus der Begegnung

V.-Nr.: 235010810
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Nebenstelle Ochtrup, St. Paulus

14.01.2023
14:30 - 17:45 Uhr

Sachbereich L

05.02.2023
10:00 - 12:15 Uhr

Sachbereich P

05.03.2023
10:00 - 12:15 Uhr

Sachbereich P

11.04.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich L

07.05.2023
10:00 - 12:15 Uhr

Sachbereich L

13.05.2023
14:30 - 16:45 Uhr

Sachbereich L

16.05.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

04.06.2023
10:00 - 12:15 Uhr

Sachbereich P

Biologische Vielfalt im Winter erleben

Auch wenn viele Tiere und Pflanzen in der freien Natur im Winter ruhen: es gibt trotzdem viel zu entdecken.
Die Veranstaltung fuhrt die Teilnehmenden in die Lebensvielfalt bei Minustemperaturen ein.

Referent: N. N.

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: Gaststatte Brinkwirth, Bahnhofstr. 41, 48607 Ochtrup

V.-Nr.: 235011501

Intelligente Energieversorgung heute und morgen

Die Energieversorgung hat viele Gesichter: Strom, Gas, Heiz6l, Photovoltaik. Doch kénnen wir zukiinftig
unsere Energieversorgung noch bezahlen? Und welcher Energietrager ist zukunftsweisend und nachhaltig?
Diese Fragen diskutieren den Teilnehmenden mit dem Referenten.

Referent: Tobias Klingebiel

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: Ochtrup, Gaststatte Biicker

V.-Nr.: 235011502

Sozialwahlen? Was ist das?

Alle 6 Jahre finden "Sozialwahlen" statt und werden von den Birger*innen kaum wahrgenommen. Dabei
sind sie wichtiger Teil der sozialen Selbstverwaltung. Der Referent erlautert das Prinzip der sozialen Selbst-
verwaltung und die Bedeutung der Sozialwahlen fur die Versicherten in den Sozialversicherungen.
Referent: Josef Mersch, Miinster

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: Ochtrup, Gaststatte Buicker

V.-Nr.: 235011503

Die St. Lamberti-Kirche zu Ochtrup

Die Teilnehmenden erfahren die Geschichte der St.Lamberti-Kirche in Ochtrup und bringen die Entwick-
lungsgeschichte der Kirche mit der Zeitgeschichte in Verbindung.

Referent: Lisa Eiling-Wilke

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: Kirche St. Lamberti, 48607 Ochtrup

V.-Nr.: 235011504

Kirche im Wandel der Zeit

Das Vertrauen vieler Menschen in die Kirchen schwindet. Die Teilnehmenden stellen sich die Frage, wie es
mit dem Christentum im 21. Jaghrhundert weitergeht und wie die Kirchen das Vertrauen zuriickgewinnen
kénnen.

Referent: Dr. Gerd Reuter

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: Ochtrup, Gaststéatte Biicker

V.-Nr.: 235011505

Frau Bering kocht: vegetarisch!

Unter Anleitung von Frau Bering kochen die Teilnehmer*innen vegetarische Gerichte fiir jeden Tag. Ziel des
Kochkurses: unter den Gesichtspunkten "Nachhaltigkeit" und "Energiesparen” gutes und leckeres Essen
zaubern!

Referent: Frau Bering

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: Lamberti-Schule, Lehrkiiche

V.-Nr.: 235011506

Nepper, Schlepper, Bauernfénger - nicht mit mir!

Neben Informationen zur VVorbeugung vor Betrugsmaschen erhalten die Teilnehmenden Nutzer-Tipps, was
zu tun ist, wenn sie Opfer eines kriminellen Betrugs geworden sind.

Referent: Ralf Grothues

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: 48607 Ochtrup, Blcherei St. Lamberti, Forum,

V.-Nr.: 235011507

Hausarztliche Vorsorge in Ochtrup

Die Teilnehmer erfahren, wie die aktuelle hausarztliche Versorgung in Ochtrup strukturiert und organisiert
ist. Ferner analysieren sie aus ihren Erfahrungen die Bedarfserfordernis.

Referent: Dr. Jan Meiners

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: Gaststétte Biicker, Ochtrup

V.-Nr.: 235011508
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23.06.2023
17:00 - 19:15 Uhr

Sachbereich P

08.08.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

10.09.2023
10:00 - 12:15 Uhr

Sachbereich P

12.09.2023
15:00 - 16:30 Uhr

Sachbereich A

01.10.2023
10:00 - 12:15 Uhr

Sachbereich P

21.10.2023
12:00 - 14:15 Uhr

Sachbereich P

Gegenwart und Zukunftsperspektiven der Stadt Ochtrup

Die Teilnehmenden beleuchten und analysieren die gegenwartige und zukinftige Stadtentwicklung der
Stadt Ochtrup. Eine Fahrradtour fihrt zu beispielhaften Orten der stadtischen Entwicklung.

Referent: Elke Roters Kinz

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: 48607 Ochtrup, Ackerstr. 7

V.-Nr.: 235011509

Sicherheitsfahrtraining fir Pedelec-Fahrende

Mit der zunehmenden Zahl der Pedelec-Fahrenden steigt die Unfallhaufigkeit dieser Verkehrsteilnehmen-
den. Die Teilnehmenden erhalten theoretische Fahranleitungen, iiben in einem Fahrsimulator und wenden
die neuen Erkenntnisse direkt in der Praxis an.

Referent: Vera Spiel3

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: Ochtrup, St.Lamberti-Biicherei, Forum

V.-Nr.: 235011510

Auskommen mit dem Einkommen

Wenn die Inflation die Kosten fir den Lebensunterhalt massiv steigen lasst, wenn Energiekosten nicht mehr
zahlbar sind, wie kann ich dann mit meinem Einkommen auskommen? Die Veranstaltung stellt Sparpotenzi-
ale im Haushalt vor.

Referent: Ortrud Harhues

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: Ochtrup, Gaststatte Biicker

V.-Nr.: 235011511

Bosch Thermotechnology

Der Umstieg auf regenerative und erneuerbare Energien ist ein dringend notwendiger Schritt zum Erreichen
der deutschen Klimaschutzziele. Die Teilnehmenden diskutieren mit Experten eines internationalen Unter-
nehmens den Stand und die Zukunftsstrategien dieser Umstellung und deren Auswirkungen auf das Leis-
tungsportfolio des Unternehmens.

Achtung: die Teilnehmenden-Zahl ist begrenzt!

Referent: Mitarbeiter Bosch Thermotechnology

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: Bosch Thermotechnology, Prozessionsweg 10, 48493 Wettringen

V.-Nr.: 235011512

Retten - Loschen - Bergen - Schutzen

Die Teilnehmenden erhalten Einblick in die vielfaltigen Aufgaben der Freiwilligen Feuerwehr: Rettungsdienst
und Erste Hilfe, Technische Hilfeleistung bei Verkehrsunféallen und Katastrophen und schlief3lich auch
Brandbekampfung. Diese Vielzahl an Aufgaben erfordert eine professionelle technische und organisatori-
sche Ausstattung, die durch die Gemeindepolitik sichergestellt werden muss.

Referent: Burgermeisterin Christa Lenderich

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Veranstaltungsort: Neue Feuerwache der Stadt Ochtrup

V.-Nr.: 235011513

Enschede friiher und heute, die EUREGIO und ihre Bedeutung

Die Teilnehmerinnen erhalten Informationen tber die Geschichte der Stadt Enschede und die Bedeutung
der EUREGIO fur die Stadt und die Deutsch-Niederlandische Grenzregion.

Referent: Elke Roters Kinz

Veranstalter: Ochtrup, St. Paulus

Zielgruppe: Frauen

Veranstaltungsort: wird friihzeitig bekannt gegeben

V.-Nr.: 235011514

51



Nebenstelle Rheine, St. Paulus

17.01.2023
09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich P

21.01.2023
13:00 - 15:30 Uhr

Sachbereich L

21.02.2023

09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich L

21.03.2023
09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich L

24.03.2023
19:00 - 20:30 Uhr

Sachbereich A

18.04.2023
09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich P

28.04.2023
13:15 - 15:30 Uhr

Sachbereich L

Aus dem Leben von Zeitzeugen in den Kriegsjahren und der Nachkriegszeit

Der Filmhistoriker Heinz Schulte berichtet aus dem Leben und von Rheiner Zeitzeugen aus den Kriegsjah-
ren und der Nachkriegszeit. Die Teilnehmenden erfahren, dass geman einem Zitat von August Bebel nur
derjenige die Zukunft gestalten kann, der die Vergangenheit kennen.

Referent: Schulte, Heinz

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012101

"Die vier Hauptbereiche der Nutzung des Computers"

Die Teilnehmenden haben die Mdglichkeit ihre PC-Kenntnisse zu vertiefen. Sie lernen in entspannter Atmo-
sphére die vier Hauptbereiche der Nutzung des Computers. Der sichere Umgang mit Maus und Tastatur
und PC-Grundkenntnisse werden fur diesen Kurs vorausgesetzt.

Folgetermine: 28.01., 04.02., 11.02., jeweils von 13:00 bis 15:30 Uhr

Referent: N.N.

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012102

Brauchtum in unserer Zeit

Die Teilnehmenden informieren sich tber heutige Brauche und gehen den Fragen nach, wie diese an kunf-
tige Generationen weitergeben werden kénnen.

Referent: Quiter, Ludger

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012103

Die Entwicklung der jungen Christenheit anhand der Apostelgeschichte

Die Teilnehmenden werden genug Raum zu Diskussion und Austausch haben, um sich anhand der Apos-
telgeschichte (und Uber sie hinaus) ein genaueres Bild von der Geschichte des friihen Christentums zu ma-
chen.

Referent: Mackel, Heinz; Pfarrer

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012104

Das Frichte-Eck: Feines fiir GenieRer

Die Teilnehmenden werden tber wichtige Eckpfeiler, welche einen Erfolg des Friichte-Ecks tiber acht Jahr-
zehnte zulassen. Sie lernen auch ein grof3es Feinkostsortiment aus verschiedensten Landern ebenso wie
aus der Region kennen und werden auch zu allen Genuissen im Sortiment beraten.

Referent: Christoph Schwering

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Friichte Eck Rheine, Surenburgstrale 131

V.-Nr.: 235012105

Das Krisenjahr 1923 im Deutschen Reich und in Rheine

Die Teilnehmenden werden Uber die krisenhafte und gleichzeitig kulturell faszinierende Welt des Jahres
1923 informiert und sich mit den Fragen auseinandergesetzt: "Sind wir genau 100 Jahre spater in einer ver-
gleichbar drastischen Dynamik der politischen Krise? Konnen wir aus dem Scheitern der ersten deutschen
Demokratie Erkenntnisse fur uns heute ziehen und Wege aus der Krise finden?"

Referent: Dr. Kurz, Lothar

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012106

Besichtigung Bioenergiepark Saerbeck - Wie kann der Wandel in erneuerbare Energie gelingen?
Die Teilnehmenden lernen den Bioenergiepark Saerbeck kennen und haben die Mdglichkeit, sich tber Er-
zeugung des Stroms und der Warme aus regenerativen Energiequellen ein Bild zu machen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Saerbeck, Bioenergiepark

V.-Nr.: 235012107
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16.05.2023
09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich L

20.06.2023
09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich P

29.07.2023
13:45 - 16:00 Uhr

Sachbereich A

15.08.2023
09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich L

19.09.2023
09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich P

17.10.2023
09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich L

21.11.2023
09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich L

Ab in den Schatten und trinken.

Die ungewohnten extremen Temperaturen machen unserer Gesundheit zu schaffen. Bei vielen Alteren
funktionieren die kdrpereigenen Kihlsysteme nicht mehr so gut und wer dann nicht sténdig trinkt, droht
buchstéblich auszutrocknen. Die Teilnehmenden informieren sich tber das richtige Verhalten bei hohen
Temperaturen und bekommen die wichtigsten Tipps, die ihnen helfen kénnen, die Hitze besser zu ertragen.
Referent: Koopmeiners, Daniel; Apotheker

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012108

Helfer bei Katastrophen, Malteser, THW und andere Hilfsorganisationen

Die Teilnehmenden lernen die Malteser, das THW, ASB, Johanniter, DLRG und viele andere Hilfsorganisati-
onen kennen, die im Katastrophenschutz eine wichtige und unersetzliche Arbeit leisten: vielen Menschen
akut zu helfen. Sie werden auch Uber die Einsatze und die enge Zusammenarbeit der verschiedenen Kata-
strophen- und Hilfsorganisationen erfahren.

Referent: N.N.

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012109

Blaubeeren aus Wietmarschen.

Die Teilnehmenden lernen die Heidelbeer-Selbstpfliickplantagen mit vielen Heidelbeersorten und ein ehe-
maliges Sortenversuchsfeld kennen. Sie erhalten Informationen tiber den Heidelbeeranbau und die Be-
triebsablaufe und bekommen wichtige Tipps aus 1. Hand, was man bei den Pflanzen in dem eigenen Haus-
garten so alles beachten muss. Es wird auch erklart, wie die Kulturheidelbeere vom Strauch aus der Plan-
tage in den Hofladen oder den Einzelhandel kommt.

Referent: N.N.

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Blaubeerhof, Wietmarschen

V.-Nr.: 235012110

Bewegung gegen das Alter - gesund und fit im Alter

Wer rastet, der rostet - dieses altbekannte Sprichwort gilt auch heute noch. Unser Kérper braucht Bewe-
gung, um gesund zu bleiben. Den Teilnehmenden werden Anregungen vermittelt, wie man sich durch ge-
zielte sportliche Ubungen im Alter fit halten kann.

Referent: Schnieders, Daniel

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012111

Armut in Europa-Kinder - Hilfe in Siebenbirgen (Rumanien)

Die Teilnehmenden setzen sich mit dem Ausmal der Kinderarmut in Ruménien, drittdrmstes Land der Euro-
péaischen Union, auseinander und diskutieren, wie die Gesellschaft einen Beitrag zur Bekdmpfung der Kin-
derarmut leisten kann.

Referent: Waschki, Stephan

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012112

Spuren vom Leben und Wirken des Apostels Paulus in Griechenland

Die Teilnehmenden lernen mehr vom Leben und Wirken des Apostels Paulus in Griechenland kennen und
informieren sich Uber die Situation der frihen Gemeinden und die Kampfe und Auseinandersetzungen, die
Paulus dort zu bestehen hatte. AnschlieRend diskutieren sie iber die Fakten und Legenden im Leben des
grofl3en Apostels.

Referent: Marks, Alfred B.

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012113

Bestattungskultur im Wandel der Zeit

Der Tod eines nahen Angehdrigen und seine Bestattung sind existenzielle Erfahrungen eines jeden Men-
schen. Die Teilnehmenden setzen sich mit verschiedenen Bestattungsformen auseinander und bewerten
diese fiir ihr personliches Lebensumfeld.

Referent: Terwort, Oliver

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012114
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12.12.2023
09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich L

Advent - eine besondere Zeit

Advent, das ist ein kleines Lacheln inmitten der Hektik, wenn anonyme Menschenmassen durch die
StralBen dréangeln. Advent, das ist eine aufgehaltene Tir am Kaufhauseingang. Advent ist ein Anruf oder gar
Besuch bei einem Menschen, fiir den ich schon lange keine Zeit mehr hatte. Die Teilnehmenden diskutieren
Uber Sinn und Bedeutung der Adventszeit und reflektieren die gesellschaftlichen Veranderungen in den
Wochen vor Weihnachten und erhalten Impulse zur persdnlichen Gestaltung dieser besonderen Zeit.
Referent: N. N.

Veranstalter: Rheine, St. Paulus

Veranstaltungsort: Rheine, Basilika-Forum

V.-Nr.: 235012115
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Nebenstelle Ibbenbiren, St. Josef

21.01.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

14.02.2023
19:00 - 22:15 Uhr

Sachbereich P

19.03.2023
09:00 - 12:15 Uhr

Sachbereich P

29.04.2023
15:00 - 18:15 Uhr

Sachbereich A

13.05.2023
15:00 - 18:15 Uhr

Sachbereich L

17.06.2023
15:00 - 18:15 Uhr

Sachbereich P

23.07.2023
15:00 - 18:15 Uhr

Sachbereich L

Hospizverein Ibbenbiiren

Die Teilnehmenden lernen den Hospizverein kennen mit seinen unterschiedlichen Aufgaben und Angebo-
ten.

Referent: Flohre, Wolfgang

Veranstalter: Ibbenbiren, St. Josef

Veranstaltungsort: 49477 Ibbenbiren, Seeweg 2, Hospizhaus,

V.-Nr.: 235020501

Partnerschaft mit der Kirchenprovinz Tamale/Ghana

Die Teilnehmenden lernen die diézesane Partnerschaft zwischen dem Bistum Minster und der Kirchenpro-
vinz Tamale kennen und werden zu einem Perspektivwechsel und zu einer Anwaltschaft fur die Lander des
Sidens eingeladen.

Referent: Otto, Hermann; Préses

Veranstalter: Ibbenbiren, St. Josef

Veranstaltungsort: Ibbenbiren, Pfarrheim St. Mauritius

V.-Nr.: 235020502

Katholische Verbéande

Die katholischen Verbande sind eine Besonderheit des deutschen Katholizismus. Seit ihrer Entstehung im
vorletzten Jahrhundert haben sie Kirche und Gesellschaft bis in die Gegenwart hinein nachhaltig gepragt.
Die Veranstaltung beleuchtet die "Briickenbauer"-Funktion und Zukunftsperspektive der Verbande als Bin-
deglied zwischen Kirche und Gesellschaft.

Referent: N.N.

Veranstalter: Ibbenburen, St. Josef

Veranstaltungsort: Ibbenbiren, Pfarrheim St. Mauritius,

V.-Nr.: 235020503

Mit Hammer, MeiRel und Stechbeitel

Die Teilnehmenden lernen die Arbeit eines Bildhauers kennen, der sich mit allen Aspekten der bildhaueri-
schen und kunstlerischen Gestaltung von Skulpturen beschaftigt. Er verbindet traditionelles Wissen mit ak-
tuellen und zeitgemaRen gestalterischen Technicken.

Referent: Thomas Sombecke

Veranstalter: Ibbenburen, St. Josef

Veranstaltungsort: Garten Holthaus&Sombecke, Horstel-Dreierwalde

V.-Nr.: 235020504

Marienandacht und Marienverehrung

Die Teilnehmenden erhalten einen Einblick in die Geschichte und Aktualitat der Marienverehrung durch die
besondere Gestaltung von Maiandachten und diskutieren deren Bedeutung fiir den Menschen heute.
Referent: Otto, Hermann; Préses

Veranstalter: Ibbenbdiren, St. Josef

Veranstaltungsort: Bruder-Klaus-Kapelle, Am Dérenther Berg, 49477 Ibbenbiren

V.-Nr.: 235020505

Natirlicher Anbau von Spargel

Die Teilnehmenden lernen die Arbeitsschritte, vom Anbau tber die Pflege bis hin zur Ernte des Biospargels
kennen. Darliber hinaus erhalten sie einen Einblick in die Vermarktungsstrategien des regionalen Spargel-
bauers.

Referent: Weddige, Karen; Dipl.-Ing.

Veranstalter: Ibbenbdiren, St. Josef

Veranstaltungsort: Gut Holsterfeld, Feldstr. 30, 48499 Salzbergen

V.-Nr.: 235020506

Alte Gesellschaftsspiele neu entdecken

Die Teilnehmenden erfahren mehr Giber den Sinn des generationsiibergreifenden gemeinsamen Spielens.
Sie bringen ihre Erfahrungen und Erlebnisse ein und diskutieren den Werte von alten und neuen Gesell-
schaftsspielen.

Referent: Christian Baartz

Veranstalter: Ibbenburen, St. Josef

Veranstaltungsort: Ibbenbiren, Pfarrheim St. Mauritius,

V.-Nr.: 235020507
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26.08.2023
15:00 - 18:15 Uhr

Sachbereich A

21.09.2023
15:00 - 18:15 Uhr

Sachbereich P

24.09.2023
15:00 - 18:15 Uhr

Sachbereich P

21.10.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

24.11.2023
19:00 - 22:15 Uhr

Sachbereich P

09.12.2023
10:00 - 13:15 Uhr

Sachbereich L

Die Arbeit am Jade Weser Port

Die Teilnehmenden bekommen einen Einblick in die Arbeitswelt des einzigen deutschen Tiefseehafens und
Uiberzeugen sich von der Leistungsfahigkeit.

Referent: N.N.

Veranstalter: Ibbenburen, St. Josef

Veranstaltungsort: Jade Weser Port, Pazifik 1, 26388 Wilhelmshaven

V.-Nr.: 235020508

Erntedank

Die Teilnehmenden setzen sich mit dem Wert von Brauchtum und Kultur fiir unsere Gesellschaft, am Bei-
spiel Erntedank, auseinander.

Referent: Otto, Hermann; Prases

Veranstalter: Ibbenbtren, St. Josef

Veranstaltungsort: Ibbenbiren, Pfarrheim St. Mauritius

V.-Nr.: 235020509

Klostergeschichte Kloster Bentlage

Die Teilnehmenden begeben sich auf eine Zeitreise ins Mittelalter. Anhand von historischen Figuren erleben
Sie die Klostergeschichte und informieren sich Uber die heutige Nutzung der Klosteranlage sowie die 6ffent-
liche Denkmal-Férderung.

Referent: N.N.

Veranstalter: Ibbenbdiren, St. Josef

Veranstaltungsort: Kloster Bentlage, Bentlager Weg 130, 48432 Rheine

V.-Nr.: 235020510

Osnabrick im Wandel der Zeit

Die Teilnehmenden informieren sich tber die Geschichte und Entwicklung der Stadt Osnabriick als Ober-
zentrum.

Referent: N. N.

Veranstalter: Ibbenbiren, St. Josef

Veranstaltungsort: Ibbenbiren, Pfarrheim St. Mauritius

V.-Nr.: 235020511

Ibbenbiiren im Wandel der Zeit

Die Teilnehmenden informieren sich Gber die Geschichte und Entwicklung der Stadt Ibbenbiren.
Referent: Bucken, Annette

Veranstalter: Ibbenbdiren, St. Josef

Veranstaltungsort: Ibbenbiren Pfarrheim St. Mauritius,

V.-Nr.: 235020512

Der ,,Hohe Dom* zu Paderborn

Die Teilnehmenden gehen auf eine spannende Zeitreise durch 1200 Jahre Kirchen-, Kunst- und Kulturge-
schichte.

Referent: N.N.

Veranstalter: Ibbenburen, St. Josef

Veranstaltungsort: Dom zu Paderborn, 33098 Paderborn

V.-Nr.: 235020513
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Nebenstelle Ibbenblren, St. Ludwig

03.03.2023
09:00 - 11:15 Uhr

Sachbereich P

22.04.2023
14:30 - 17:45 Uhr

Sachbereich A

16.05.2023
14:30 - 17:45 Uhr

Sachbereich A

08.06.2023
10:00 - 13:15 Uhr

Sachbereich L

16.08.2023
15:30 - 18:30 Uhr

Sachbereich A

21.09.2023
14:30 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

01.10.2023
11:00 - 13:15 Uhr

Sachbereich L

15.11.2023
14:30 - 17:15 Uhr

Sachbereich A

Bildung ist eine Aufgabe der KAB

Die Teilnehmer setzen sich mit dem Bildungsauftrag der KAB auseinander, wie durch Kenntnis und Kompe-
tenzvermittlung Menschen befahigt werden, sowohl das eigene Leben als auch Kirche und Gesellschaft
aktiv mitzugestalten.

Referent: Diakon Karl-Heinz Eiben

Veranstalter: Ibbenburen, St. Ludwig

Veranstaltungsort: Pfarrzentrum St. Ludwig

V.-Nr.: 235020601

Alpakazucht, Alpakafaser, der Alpaka Alltag in Ladbergen

Die Teilnehmenden kénnen auf der gré3ten Alpakafarm in NRW erfahren wie Alpakas geziichtet werden.
Es wird gezeigt, welche Produkte aus der Alpakafaser hergestellt und wie diese vermarktet werden.
Referent: Angelika und Uwe Freitag

Veranstalter: Ibbenburen, St. Ludwig

Veranstaltungsort: Alpaka Farm, Auf dem Rott 18, 49549 Ladbergen

V.-Nr.: 235020602

Der Mittellandkanal - eine zentrale WasserstralRenverbindung

Die Teilnehmer erfahren, welche wirtschaftliche Bedeutung der Kanal fur die Schifffahrt hat und wie er fur
die Freizeit genutzt wird. Fir Naturliebhaber und zum "Schiffe gucken" ist der Mittellandkanal ein beliebtes
Ziel.

Referent: N. N.

Veranstalter: Ibbenbiren, St. Ludwig

Veranstaltungsort: Marina Hafen, Recke

V.-Nr.: 235020603

Christ sein und werden in und durch Krisen

Die Teilnehmenden setzen sich mit dem Glauben auseinander und diskutieren, ob Krisen zur Glaubensstar-
kung beitragen. Kann die Kirche in der heutigen schweren Situation noch Hilfe und Stérke sein.

Referent: Pfarrer Martin Weber

Veranstalter: Ibbenbiiren, St. Ludwig

Veranstaltungsort: Pfarrzentrum St. Ludwig

V.-Nr.: 235020604

Klompenmakerij Koop die Holzschuhfabrik in den Niederlanden

Die Teilnehmer erhalten Einblicke in die Geschichte der Holzschuhe anhand eines Filmes. Danach erfolgt
die Fiihrung durch die "Clog-Werkstatt" und das Museum. Es sind Holzschuhprodukte von friher und jetzt
zu finden. Ebenso werden die verschiedenen Handwerkzeuge erklart und die Arbeit eines Holzschumachers
gezeigt.

Referent: N. N.

Veranstalter: Ibbenbiiren, St. Ludwig

Veranstaltungsort: Holzschuhfabrik in De Lutte, Niederlande

V.-Nr.: 235020605

Wir sind wieder wer? - Einblicke in die 1950er Jahre

Die Teilnehmenden gehen in die funfziger Jahre, die Griinderjahre der Bundesrepublik, in der ein Grofteil
unserer heutigen politischen und gesellschaftlichen Institutionen und Strukturen wurzelt, zurtick.

Referent: Annette Bucken

Veranstalter: Ibbenbiiren, St. Ludwig

Veranstaltungsort: Pfarrzentrum St. Ludwig

V.-Nr.: 235020606

Erntedank - nur ein alter Brauch?

Die Teilnehmenden werden in der Auseinandersetzung mit biblischen Mahlzeiten und traditionellen Brau-
chen rund um das Erntedankfest fur den achtsamen Umgang mit Nahrungsmitteln sensibilisiert.
Referent: Reinhold Rolf

Veranstalter: Ibbenbiren, St. Ludwig

Veranstaltungsort: Pfarrzentrum St. Ludwig

V.-Nr.: 235020607

Das Arbeitsfeld eines Holzbildhauers

Die Teilnehmenden erhalten Einblicke in die Techniken dieses traditionsreichen Handwerks. Viele Details
z.B. wie das Geschéft entstanden ist, wie der Bildhauer in der Werkstatt arbeitet und wie die nachste Gene-
ration vorbereitet wird.

Referent: Ewald Béggemann

Veranstalter: Ibbenbiren, St. Ludwig

Veranstaltungsort: Holzbildhauerei Béggemann, Mettingen

V.-Nr.: 235020608

57



09.12.2023 Wissenswertes aus der Welt der Weihnachtslieder

14:30 - 17:15 Uhr Die Teilnehmenden informieren und tauschen sich aus tiber alte und neue Weihnachtslieder und deuten die
darin enthaltenen Botschaften.
Referent: Franziska Wirtz-Kdnigshausen
Veranstalter: Ibbenburen, St. Ludwig

Sachbereich L V.-Nr.: 235020609
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Nebenstelle Laggenbeck, St. Josef

23.01.2023
18:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

18.02.2023
18:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

25.02.2023
18:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich L

11.03.2023
15:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich P

18.03.2023
18:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

02.04.2023
15:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich L

22.04.2023
18:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich L

Betreuung in der Ganztagsschule

Die Teilnehmenden setzen sich mit der Betreuungsituation an Ganztagsschulen auseinander und diskutie-
ren Uber Pro und Contra sowie Giber Mdglichkeiten der Verbesserung.

Referent: Marion Janning

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Laggenbeck, Pfarrheim St. Magdalena

V.-Nr.: 235020801

Alte und neue Verkehrsvorschriften

Die Teilnehmenden erhalten in Zusammenarbeit mit der Verkehrspolizei Informationen tber die neuesten
Gesetze und Vorschriften sowie iber das richtige Verhalten im Stral3enverkehr.

Referent: N. N.

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Laggenbeck, Pfarrheim St. Magdalena

V.-Nr.: 235020802

KAB: Wer sind wir?

Die Teilnehmenden erhalten einen Uberblick zu den Aufgaben und thematischen Schwerpunkten der Ver-
bandsarbeit und kdnnen eigene Ideen zur Umsetzung einbringen.

Referent: Hermann Otto, Prases

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Laggenbeck, Pfarrheim St. Magdalena

V.-Nr.: 235020803

Wirtschaftsunternehmen Wald: vom Baum zum Pellet

Die Teilnehmenden erhalten Informationen tiber die 6kologische und wirtschaftliche Bedeutung der Forst-
wirtschaft und diskutieren den Stellenwert eines 6kologisch orientierten Wirtschaftens im Spiegel von Klima-
wandel, Globalisierung und Konsumorientierung.

Referent: Hermann Lammers

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Tecklenburg-Brochterbeck, Backhaus

V.-Nr.: 235020804

Verhaltensweisen im StralRenverkehr

Die Teilnehmenden erhalten Informationen Uber neue Verkehrszeichen und -bestimmungen und ber kor-
rekte Verhaltensweisen im Stralenverkehr.

Referent: Ralf Blomker

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Laggenbeck, Pfarrheim St. Magdalena

V.-Nr.: 235020805

Wegkreuze - Kreuzweg

Die Teilnehmenden informieren sich iber die Bedeutung und den Grund, an verschiedenen Hof- und Weg-
kreuzen inne zu halten und zu beten. Sie diskutieren den Wert dieser Kreuze fir den Einzelnen und die Ge-
sellschaft heute.

Referent: Hermann Otto, Prases

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Laggenbeck, Pfarrheim St. Magdalena

V.-Nr.: 235020806

Kleine Reparaturen selbst erledigen

Schon Kleinigkeiten wie der lose Handtuchhaken im Bad, der seit Monaten wackelt, der abgerissene Umlei-
mer in der Kiiche oder der fiese Kratzer im Parkett kdnnen einen richtig auf die Palme bringen. Auch trop-
fende Wasserh&hne und verstopfte Abflussrohre sind typische Probleme, die in jedem Haushalt auftauchen.
Die Teilnehmenden bekommen viele Tipps und Informationen zu den h&ufigsten Argernissen und wie man
sie behebt.

Referent: Marianne Briwer

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Pfarrheim St. M. Magdalena, Laggenbeck

V.-Nr.: 235020807
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13.05.2023
15:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich L

05.08.2023
14:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich L

26.08.2023
14:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich A

02.09.2023
14:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich L

07.10.2023
18:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

21.10.2023
18:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

18.11.2023
18:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich L

02.12.2023
18:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich L

Volkslieder als Volksgut

Geraten die alten Volkslieder in Vergessenheit? Die Teilnehmenden lernen anhand von Volksliedern aus
verschiedenen Epochen, deren offene und versteckte Botschaften kennen und deuten und gehen der Frage
nach, wie nachfolgenden Generationen alte Lieder ndhergebracht werden kdnnen.

Referent: Marianne Bruwer

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Pfarrheim St. M. Magdalena, Laggenbeck

V.-Nr.: 235020808

Altes Brauchtum neu entdeckt

Die Teilnehmenden setzen sich mit dem alten und heutigen Brauchtum auseinander und gehen den Fragen
nach, wie wir Brauche an kiinftige Generationen weitergeben kénnen und welchen Wert Traditionen und
Brauche in zukinftigen Generationen haben.

Referent: N.N.

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Pfarrheim St. M. Magdalena, Laggenbeck

V.-Nr.: 235020809

Die Entwicklung der Landmaschinentechnik

Fur viele Menschen ist es heute gar nicht mehr vorstellbar, mit wie viel Aufwand und Arbeitskraft die Ernah-
rung der Bevolkerung mit Lebensmitteln sichergestellt werden musste. Erst die wirtschaftliche Herstellung
elektrischer Anlagen sowie von Verbrennungsmotoren léste eine gewaltige Veranderung auch der Arbeits-
weisen und Arbeitsgeréte in der Landwirtschaft aus. Diese Entwicklung wird dem Teilnehmenden anhand
gebrauchsfahiger Arbeitsgerate und Maschinen dargestellt und auch vorgefiihrt.

Referent: Kahl, Dr. Klaus Werner

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Landmaschinen-Museum Riesenbeck

V.-Nr.: 235020810

Waldbaden - Hilfe gegen Stress und Unruhe

Ein kleiner Spaziergang im Wald kann manchmal echte Wunder bewirken: Das bewusste Eintauchen in die
Natur hat messbar positive Effekte auf den Korper, den Geist und die Seele. Die Teilnehmenden werden
beim Waldbaden viele neue, spannende Entdeckungen machen und den Wald als geschiitzten Ort mit allen
Sinnen erleben. Sie lernen auch die einfachen Atem-Ubungen und Wald-Meditationen, die die vielfaltigen
wohltuenden Effekte bei ihnen positiv verstarken.

Referent: N.N.

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Teutoburger Wald

V.-Nr.: 235020811

Prekére Arbeitsverhaltnisse

Viele Menschen sind arm, obwohl sie erwerbstétig sind. In allen Formen prekérer Arbeit ist ein ahnliches
Muster erkennbar: Niedrige Einkommen, geringer sozialer Schutz und weniger Mitbestimmungsrechte der
Beschaftigten. Die Teilnehmenden reflektieren ihre Arbeitserfahrungen und vergleichen die erlebten und
erwarteten Veranderungen im Kontext gesellschaftlicher Entwicklungen.

Referent: Pfr. Peter Kossen

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Pfarrheim St. Magdalena, Laggenbeck

V.-Nr.: 235020812

Ibbenbiren gestern und heute

Die Teilnehmenden informieren sich Gber die Geschichte und Entwicklung der Stadt Ibbenbiren.
Referent: Annette Bucken

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Laggenbeck, Pfarrheim St. Magdalena

V.-Nr.: 235020813

Gemeinsamkeiten der verschiedenen Religionen

Die Teilnehmer lernen die Lehren verschiedener Religionen aus aller Welt kennen und tauschen sich tiber
Gemeinsamkeiten und Unterschiede zu ihrem Katholischen und Evangelischen Glauben aus.

Referent: Hermann Otto

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Laggenbeck, Pfarrheim St. Magdalena

V.-Nr.: 235020814

Advent und Weihnachten - Tradition und Bedeutung

Die Teilnehmenden erfahren hier, wie Advent und Weihnachten aus christlicher Sicht begangen wird und
kénnen Zeichen der Besinnung den kommerziellen Aspekten gegenuberstellen.

Referent: Hermann Otto

Veranstalter: Laggenbeck, St. Josef

Veranstaltungsort: Laggenbeck, Pfarrheim St. Magdalena

V.-Nr.: 235020815
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Nebenstelle Mettingen, St. Agatha

22.01.2023
15:00 - 20:00 Uhr

Sachbereich L

05.03.2023
16:00 - 20:00 Uhr

Sachbereich P

02.04.2023
15:00 - 19:00 Uhr

Sachbereich L

12.05.2023
18:00 - 20:15 Uhr

Sachbereich L

01.06.2023
15:00 - 19:00 Uhr

Sachbereich A

06.08.2023
14:30 - 19:00 Uhr

Sachbereich P

15.12.2023
15:00 - 19:00 Uhr

Sachbereich L

Historische Geschichten lber das alte Westfalen

Die Teilnehmenden lernen die Geschichte tber das alte Westfalen kennen und informieren sich wie sich
Westfalen in den Jahren geéndert hat.

Referent: Christoph Spannhoff

Veranstalter: Mettingen, St. Agatha

Veranstaltungsort: Krippken, Mettingen

V.-Nr.: 235020901

Pfarreiencaritas Mettingen

Die Teilnehmenden lernen Aufgabenbereiche der Pfarreiencaritas in Mettingen kennen und informieren sich
wie sich die Arbeit im Laufe der Jahre geandert hat.

Referent: Monika Lampe

Veranstalter: Mettingen, St. Agatha

Veranstaltungsort: Krippken, Mettingen

V.-Nr.: 235020902

Christliche Werte in der heutigen Zeit

Die Teilnehmenden lernen wesentliche christliche Werte aus Sicht der verschiedenen Generationen kennen
und untersuchen, wie sie unterstitzt vom christlichen Glauben ihr birgerschaftliches Engagement gestalten
kénnen. Hier kdnnen Sie sich eine Meinung dariber bilden, inwieweit christliche Werte heute noch gefragt
sind.

Referent: N. N.

Veranstalter: Mettingen, St. Agatha

Veranstaltungsort: N.N.

V.-Nr.: 235020903

Maiandacht und Marienverehrung

Die Teilnehmer erhalten einen Einblick in die Geschichte und Aktualitat der Marienverehrung durch die be-
sondere Gestaltung von Maiandachten und diskutieren dessen Bedeutung fur den Menschen heute.
Referent: N. N.

Veranstalter: Mettingen, St. Agatha

Veranstaltungsort: Krippken, Mettingen

V.-Nr.: 235020904

Industrie heute

Nichts ist stetiger als der Wandel. Der Wandel in der Arbeitswelt wird immer schneller - in jeder Branche -
u.a. durch die Vernetzung von Maschine, Mensch und Computer. In den letzten Jahren befindet sich die
Industrie in einer spannenden Umbruchphase. Die Teilnehmenden informieren sich tber die neuen industri-
ellen Entwicklungen und was sich im Laufe der Jahre im Maschinenbau verandert hat.

Referent: N. N.

Veranstalter: Mettingen, St. Agatha

Veranstaltungsort: N.N.

V.-Nr.: 235020905

Umgang mit der Natur

Es gibt viele Mdglichkeiten, die eigene Zukunft griiner zu gestalten. Der Schutz von Umwelt und Natur geht
jeden etwas an und beginnt bekanntlich vor der eigenen Haustir. Die Teilnehmenden diskutieren, wie sich
die Natur in den letzten Jahrzehnten geandert hat und informieren sich tber die Moglichkeit des Einsatzes
fur die Umwelt.

Referent: N. N.

Veranstalter: Mettingen, St. Agatha

Veranstaltungsort: N.N.

V.-Nr.: 235020906

Advent - alles hat seine Zeit

Frihe Christen adaptierten den lateinischen Begriff "Adventus Divi", der so viel bedeutet wie "Ankunft des
gottlichen Herrschers". Gemeint ist die freudige VerheiBung in Erwartung des Tags der Geburt Jesu Christi.
In der langen Geschichte der Adventszeit entstanden mit der Zeit feste Adventsbrauche, um diese Vor-
freude besonders im Dezember auszudriicken. Die Teilnehmenden diskutieren, wie sich die Adventszeit im
Laufe der Jahre geandert hat.

Referent: N. N.

Veranstalter: Mettingen, St. Agatha

Veranstaltungsort: N.N.

V.-Nr.: 235020907
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Nebenstellen Bezirksverband Recklinghausen

Bezirksverband Recklinghau-

sen 70000
Unterbezirk Datteln 70100 Stadtverband Herten 70400
Datteln, St. Antonius 70102 Herten, Emmanuel Ketteler 70404
Oer-Erkenschwick 70106 Herten, St. Ludgerus 70405
ﬁ;&illcétr\]/erband Dorsten/Kirch- 70200 Herten-Westerholt, St. Martinus | 70408
Bottrop-Grafenwald, St. Josef | 70202 Stadtverband Marl 70500
Dorsten, St. Agatha 70204 Marl, St. Franziskus 70503
Dorsten, St. Antonius 70205 Marl, St. Heinrich 70505
Dorsten, St. Bonifatius 70206 Marl, St. Josef 70506
Dorsten-Hervest St. Josef 70208 Marl, St. Marien 70508
g%%ten' Seliger Nikolaus 70210 Stadtverband Recklinghausen 70600
Dorsten, St. Paul 70211 Recklinghausen, Herz-Jesu 70602
Dorsten-Lembeck, St. Josef 70213 Recklinghausen, Heilig Geist 70604
E;)rrasten-Barkenberg, St-Bar- 120015 Recklinghausen, St. Barbara 70607
Stadtverband Haltern 70300 Recklinghausen, St. Elisabeth 70609
Haltern, St. Andreas 70302 Recklinghausen, St. Gertrudis 70611
mfs'ﬁ/lrgnzt] Sixtus/Lauren- | 76347 | Recklinghausen, St. Michael 70615
Haltern-Sythen, St. Joseph 70308 Recklinghausen, St. Paulus 70616
Recklinghausen, St. Pius 70618
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Nebenstelle Bezirksverband Recklinghausen

15.03.2023
16:30 - 18:45 Uhr

Sachbereich P

03.05.2023
17:00 - 18:30 Uhr

Sachbereich P

20.09.2023
15:00 - 16:30 Uhr

Sachbereich L

Flucht und Leben von ukrainischen Frauen nach und in Deutschland

Die Teilnehmenden lernen die Argumente fir eine Flucht aus der Heimat kennen und die Chancen und
Schwierigkeiten, sich in der neuen Heimat zu integrieren.

-- Kooperation mit Amnesty International --

Referent: Christa Beynholt

Veranstalter: Nebenstelle Bezirksverband Recklinghausen

Veranstaltungsort: Haltern am See, Erich-Késtner-Schule

V.-Nr.: 237000001

Sicherheit im Alter vor Betriigern und Einbrechern

Die Teilnehmenden erfahren, wie man sich vor Straftaten schiitzt und sein Hab und Gut sichert, und tau-
schen sich uber Mdglichkeiten und Erfahrungen aus.

Referent: N.N.

Veranstalter: Nebenstelle Bezirksverband Recklinghausen

Veranstaltungsort: Dorsten, Pfarrheim St. Antonius

V.-Nr.: 237000002

Alter werden - gesund bleiben

Die Teilnehmenden erfahren, wie man sich im Alter fit halten und Krankheiten vorbeugen kann.
Referent: Margret Koch

Veranstalter: Nebenstelle Bezirksverband Recklinghausen

Veranstaltungsort: Herten-Siid Pfarrheim St. Josef

V.-Nr.: 237000003
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Nebenstelle Haltern, St. Andreas

13.01.2023
17:00 - 22:00 Uhr

Sachbereich A

11.02.2023
10:00 - 15:00 Uhr

Sachbereich L

28.07.2023
19:00 - 22:30 Uhr

Sachbereich L

03.12.2023
9:00 - 12:00 Uhr

Sachbereich L

KAB-Manner kochen fiir ihre Frauen

Die Teilnehmer erfahren an Rezeptbeispielen mehr tber Lebensmittel und deren Zubereitung unter den
Gesichtspunkten Nachhaltigkeit und Achtsamkeit. Sie lernen Lebensmittel zu beurteilen und schulen daran
ihr Wertebewusstsein. Die Teilnehmer kochen anhand von Rezeptbeispielen fur ihre Frauen/Partnerinnen.
Referent: Raphaela Marquardt

Veranstalter: Haltern, St. Andreas

Veranstaltungsort: Haltern am See-Hullern, Pfarrheim St. Andreas

V.-Nr.: 237030201

Besuch der Benediktinerabtei Gerleve

Die Teilnehmenden lernen den Tagesablauf mit Gebets- und Arbeitszeiten kennen und erfahren, welche
Impulse von einem klosterlichen Leben, von der Maxime "ora et labora" fir eine Tatigkeitsgesellschaft von
heute ausgehen kdnnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Haltern, St. Andreas

Veranstaltungsort: Billerbeck, Benediktinerabtei Kloster Gerleve

V.-Nr.: 237030202

Singen im Sommergarten

Die Teilnehmenden lernen anhand von Liedern aus verschiedenen Epochen deren offene und versteckte
Botschaften kennen und deuten.

Referent: N.N.

Veranstalter: Haltern, St. Andreas

Veranstaltungsort: Haltern am See-Hullern, Pfarrheim St. Andreas

V.-Nr.: 237030203

Adventliches Frihstick

Die Teilnehmenden vertiefen anhand neuer adventlicher Texte ihr Wissen Uber die Bedeutung der Advents-
zeit und bekommen Fragestellungen und Wege aufgezeigt, wie sie ihren vorweihnachtlichen Alttag ent-
schleunigen kdnnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Haltern, St. Andreas

Veranstaltungsort: Haltern am See-Hullern, Pfarrheim St. Andreas

V.-Nr.: 237030204
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Nebenstelle Haltern, St. Sixtus/Laurentius/Marien

14.01.2023 Nachtwé&chterfiihrung - die Geschichte Halterns
18:00 - 19:30 Uhr Die Teilnehmenden lernen die Stadt Haltern und ihre Geschichte aus einer historischen Perspektive ken-
nen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Haltern, St. Sixtus/Laurentius/Marien

Veranstaltungsort: Haltern am See, Treffpunkt Altes Rathaus
Sachbereich P V.-Nr.: 237030701

19.08.2023 Kirchenbesichtigung St. Andreas

16:00 - 17:30 Uhr Die Teilnehmer*innen lernen die St.-Andreas-Kirche und ihre Bedeutung vor Ort kennen.
Referent: N.N.
Veranstalter: Haltern, St. Sixtus/Laurentius/Marien
Veranstaltungsort: Hullern, Kirche St. Andreas

Sachbereich P V.-Nr.: 237030702
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Nebenstelle Marl, St. Josef

09.03.2023
18:00 - 19:30 Uhr

Sachbereich P

22.04.2023
14:00 - 17:00 Uhr

Sachbereich L

10.05.2023
17:00 - 20:15 Uhr

Sachbereich A

16.09.2023
14:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

Neue pastorale Rdume - Zukunft unserer Kirche vor Ort

Die Gremien der Gemeinde - Pfarreirat, Gemeindeausschuss, KAB - tauschen sich mit Interessierten Gber
die neuen Plane der Bistumsleitung aus.

Referent: N.N.

Veranstalter: Marl, St. Josef

Veranstaltungsort: Marl, Gemeindezentrum St. Josef

V.-Nr.: 237050602

Pilgern - alte Tradition topaktuell!

Bei einem Ausflug nach Kevelaer erfahren die Teilnehmenden aus erster Hand, welche Erfahrungen das
"Beten mit den FuRen" ermdglicht und reflektieren die Wirkung auf ihre eigene Person.

Referent: Pfr. Heiner Innig

Veranstalter: Marl, St. Josef

Veranstaltungsort: Kevelaer

V.-Nr.: 237050603

Arbeit im Wandel - auf den Spuren des Kohlebergbaus

Die Teilnehmenden wandeln auf den Spuren der Kumpel, deren Arbeitsplatz im Dezember 2018 aufgege-
ben wurde. Im Austausch bilden sich die Teilnehmenden eine Meinung zu den Themen: prekére Arbeit -
fossile Brennstoffe & Klimawandel - digitale Arbeit.

Referent: N.N.

Veranstalter: Marl, St. Josef

Veranstaltungsort: Trainingsbergwerk Recklinghausen

V.-Nr.: 237050601

Hoesch-Museum in Dortmund

Die Teilnehmenden erhalten einen Uberblick Giber 160 Jahre Unternehmensgeschichte, Technikgeschichte
und Sozialgeschichte der Stahlarbeit in der Stadt Dortmund.

Referent: N.N.

Veranstalter: Marl, St. Josef

Veranstaltungsort: Dortmund, Hoesch-Museum

V.-Nr.: 237050604
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Nebenstelle Recklinghausen, St. Barbara

07.02.2023
19:00 - 21:30 Uhr

Sachbereich L

24.02.2023
12:00 - 15:00 Uhr

Sachbereich L

24.03.2023
09:30 - 11:45 Uhr

Sachbereich L

21.04.2023
16:00 - 21:00 Uhr

Sachbereich L

04.06.2023
15:00 - 16:30 Uhr

Sachbereich P

09.07.2023
14:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich P

17.08.2023
10:00 - 12:00 Uhr

Sachbereich A

14.09.2023
16:00 - 18:30 Uhr

Sachbereich L

21.10.2023
10:00 - 16:00 Uhr

Die Welt der Spiele

Kénnen wir noch ohne PC spielen? Die Teilnehmenden erarbeiten die Vor- und Nachteile von Computer-
und Brettspielen. Dieses Wissen setzen sie auf neue Gesellschaftsspiele um und testen diese.

Referent: N.N.

Veranstalter: Recklinghausen, St. Barbara

Veranstaltungsort: Recklinghausen, Pfarrheim St. Barbara

V.-Nr.: 237060701

Brauchen wir noch Traditionen?

Die Teilnehmenden lernen den Wert von Traditionen fur die Gemeinschaft im Verein kennen und diskutie-
ren, was sie bewirken kénnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Recklinghausen, St. Barbara

Veranstaltungsort: Recklinghausen, Pfarrheim St. Barbara

V.-Nr.: 237060702

Senioren im Blick der Gemeinde

Die Teilnehmenden setzen sich mit der Frage auseinander, wie man gelassen alt werden kann, und disku-
tieren sinnvolle Lebensgestaltungsmaoglichkeiten.

Referent: Hanna Haack

Veranstalter: Recklinghausen, St. Barbara

Veranstaltungsort: Recklinghausen, Pfarrheim St. Barbara

V.-Nr.: 237060703

Nahworkshop

Im Umdesign- und Néhworkshop werden aus gebrauchten Textilien neue "Lieblingsstiicke". Die Teilneh-
menden diskutieren die Folgen von "fast fashion" fur Klima und Umwelt und formulieren fir sich einen nach-
haltigen Kleidungskonsum.

Referent: N.N.

Veranstalter: Recklinghausen, St. Barbara

Veranstaltungsort: Recklinghausen, Rosi's Nahstube

V.-Nr.: 237060704

Stadtfuhrung Waltrop

Die Teilnehmenden lernen am Beispiel der Stadt Waltrop den Strukturwandel im Ruhrgebiet kennen.
Referent: N.N.

Veranstalter: Recklinghausen, St. Barbara

Veranstaltungsort: Waltrop

V.-Nr.: 237060707

Alternative Mobilitat — rauf auf’s Rad!

Die Teilnehmenden lernen die Nutzung alter Bahntrassen als Fahrradschnellwege kennen und bilden sich
eine Meinung dazu.

Referent: Heinrich Haumann

Veranstalter: Recklinghausen, St. Barbara

Veranstaltungsort: Recklinghausen

V.-Nr.: 237060705

Betriebsbesichtigung Krautermagie Keller

Die Teilnehmenden erhalten Einblicke in die Ablaufe fir den Anbau und die Ernte von Bio-Kréutern und
lernen die Bedeutung von Biolebensmitteln heute kennen.

Referent: Georg Keller

Veranstalter: Recklinghausen, St. Barbara

Veranstaltungsort: Datteln, Krautermagie

V.-Nr.: 237060708

KAB im Wandel der Zeit

Die Teilnehmenden lernen die Vielfalt ehrenamtlichen Engagements in einem Sozialverband kennen. Sie
lernen sozialpolitische Fragestellungen und die Beteiligungsmdglichkeiten eines Sozialverbandes kennen.
Referent: N.N.

Veranstalter: Recklinghausen, St. Barbara

Veranstaltungsort: Recklinghausen, Pfarrheim St. Barbara

V.-Nr.: 237060709

Nahworkshop

Im Umdesign- und Nahworkshop werden aus gebrauchten Textilien neue "Lieblingsstiicke". Die Teilneh-
menden diskutieren die Folgen von "fast fashion" fur Klima und Umwelt und formulieren fir sich einen nach-
haltigen Kleidungskonsum.
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Referent: N.N.

Veranstalter: Recklinghausen, St. Barbara

Veranstaltungsort: Recklinghausen, Rosi's Nahstube
Sachbereich L V.-Nr.: 237060706

29.10.2023 Lesehé&ppchen - Buchvorstellung
15:00 - 16:30 Uhr Die Teilnehmenden befassen sich mit aktuellen literarischen Werken unterschiedlicher Genres und diskutie-
ren deren Stellenwert fiir das eigene Leben.
Referent: Joana Steck
Veranstalter: Recklinghausen, St. Barbara
Veranstaltungsort: Recklinghausen, Pfarrheim St. Barbara
Sachbereich P V.-Nr.: 237060710
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Nebenstelle Recklinghausen, St. Paulus

11.01.2023
14:30 - 17:00 Uhr

Sachbereich L

12.04.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich L

25.05.2023
14:30 - 17:45 Uhr

Sachbereich L

20.06.2023
9:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich L

20.09.2023
14:30 - 17:00 Uhr

Sachbereich P

15.11.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich P

02.12.2023
15:00 - 17:15 Uhr

Sachbereich L

Krippen - ein Glaubenszeugnis?

Die Teilnehmenden setzen sich mit Glaubensfragen auseinander und erfahren, welche Bedeutung Krippen
fir Glauben und Wertebewusstsein haben kdnnen.

Referent: Maria Peters

Veranstalter: Recklinghausen, St. Paulus

Veranstaltungsort: Recklinghausen, Pfarrkirche St. Pius

V.-Nr.: 237061601

Thema: Auferstehung

Die Teilnehmenden setzen sich mit der Bedeutung der Auferstehung Jesu fur den Einzelnen und die katholi-
sche Kirche auseinander.

Referent: N.N.

Veranstalter: Recklinghausen, St. Paulus

Veranstaltungsort: Recklinghausen, Paulushaus

V.-Nr.: 237061602

Besuch von "Stiel und Blite"

Die Teilnehmenden setzen sich mit 6kologischer, umweltfreundlicher Gartengestaltung und Bewirtschaftung
auseinander.

Referent: N.N.

Veranstalter: Recklinghausen, St. Paulus

Veranstaltungsort: Haltern am See, "Stiel und Bliite", Hellweg 216

V.-Nr.: 237061603

Die Pflanzen der Bibel — ein Besuch im Bibelgarten Letmathe

Am Beispiel dieses thematisch strukturierten Gartens lernen die Teilnehmenden, was Bibel und Gartenge-
staltung miteinander zu tun haben und wie Botschaften auf unterschiedliche Weise kommuniziert werden
kénnen.

Referent: Astrid Dicke

Veranstalter: Recklinghausen, St. Paulus

Veranstaltungsort: Iserlohn-Letmathe, Evangelische Kirchengemeinde

V.-Nr.: 237061604

Besuch des LWL-R6mermuseums

Die Teilnehmenden erhalten Informationen Uber die Geschichte der Rdmer in Germanien.
Referent: N.N.

Veranstalter: Recklinghausen, St. Paulus

Veranstaltungsort: Haltern am See, LWL-Rémermuseum

V.-Nr.: 237061605

Sicherheit fur Haus und Wohnung

Die Teilnehmenden erhalten Informationen zu Fragen der Sicherheit fir Haus und Wohnung durch die ortli-
che Polizei.

Referent: N.N.

Veranstalter: Recklinghausen, St. Paulus

Veranstaltungsort: Recklinghausen, Paulushaus

V.-Nr.: 237061606

Advent - sinnvolle Zeit?

Die Teilnehmenden vertiefen ihr Wissen (ber die Bedeutung der Adventszeit und bekommen Fragestellun-
gen und Wege aufgezeigt, wie sie ihren vorweihnachtlichen Alltag entschleunigen kénnen.

Referent: N.N.

Veranstalter: Recklinghausen, St. Paulus

Veranstaltungsort: Recklinghausen, Paulushaus

V.-Nr.: 237061607
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Veranstaltungen mit den Nebenstellen des Bildungswerkes
und Kooperationspartner*innen

13.01.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

Neuer Schwung im Ehrenamt

Die Teilnehmenden erlernen Methoden und Impulse, die ihnen helfen das eigene Ehrenamt nach der
Pandemie mit neuen Ideen und Motivation zu entwickeln.

Referent: Heike Honauer

Veranstalter: Bildungswerk der KAB im Bistum Munster

Veranstaltungsort: Haltern am See, KonzgenHaus

V.-Nr.: 230400037

20.01. - 21.01.2023 Teambildung fur ehrenamtliche Leitungsteams

17:30 - 19:30 Uhr

Sachbereich P

Die Teilnehmenden lernen die Bedeutung von Teamarbeit sowie erfolgreiche Team Building-Mal3nahmen in
Theorie und Praxis kennen.

Referent: Ulrike Klorer

Veranstalter: Bildungswerk der KAB im Bistum Minster

Veranstaltungsort: Soest, Tagungsstatte Ev. Frauenhilfe Soest

V.-Nr.: 230400031

18.05. - 19.05.2023 Naturschutzgebiet Heiliges Meer

9:00 - 18:00 Uhr

Sachbereich P

25.05.2023

10:00 - 16:30 Uhr

Sachbereich P

11.06. -16.06.
08:00 — 18:00 Uhr

Sachbereich P

Die Teilnehmenden informieren sich tber die Entstehungsgeschichte der Erdfallseen, die Lebensraume sowie
die Pflanzen- und Tierwelt dieser auBergewohnlichen Landschaft. Ein weiteres Naturschauspiel ist die
préchtige Heidelandschaft. Sie erhalten einen Einblick in die Betreuung des Naturschutzgebietes.

- Kooperation mit Nebenstelle St. Josef, Ottenstein -

Referent: Dr. Chistoph Liinterbusch

Veranstalter: Bildungswerk der KAB im Bistum Munster

Veranstaltungsort: Recke

V.-Nr.: 230600010

Die Urkraft des Waldes mit allen Sinnen geniel3en und aus einer anderen Perspektive kennenlernen
Die Teilnehmenden lernen Formen der Achtsamkeit kennen und wie sie die Umgebung tber die
verschiedenen Sinne bewusster wahrnehmen kénnen.

Referent: Annemarie Doring

Veranstalter: Bildungswerk der KAB im Bistum Munster

Veranstaltungsort: Bad Iburg, Baumwipfelpfad

V.-Nr.: 230600008

Eine Grenzregion stellt sich vor: der Lebens-, Arbeits-, Natur- und Kulturraum Grafschaft Bentheim
Die Teilnehmenden lernen Menschen, Arbeitsfelder und Natur- und Kulturschatze eines Landstriches im
Westen Niedersachsens kennen, welcher sich aus einem "Armenhaus Deutschlands" zu einer
prosperierenden Grenzregion entwickelt hat.

- Veranstaltung mit der Nebenstelle St. Josef Rhede -

Veranstalter: Bildungswerk der KAB im Bistum Munster

Veranstaltungsort: Uelsen

Leitung: Agnes Ahrens

V.-Nr.: 230100016

03.08. - 07.08.2023 Jugend gestaltet Gesellschaft

16:30 - 18:00 Uhr

Sachbereich P

21.08.2023
19:00 - 21:15 Uhr

Sachbereich P

Die Teilnehmenden setzen sich mit dem Konzept Demokratie auseinander und wie sie gesellschaftliche und
politische Gegenwart und Zukunft gestalten kdnnen.

- Veranstaltung mit der Nebenstelle Ss. Ewaldi Bocholt -

Referent: Klaus Kock

Veranstalter: Bildungswerk der KAB im Bistum Minster

Veranstaltungsort: Sinderen, Herberg t'Hengefeld

V.-Nr.: 230100017

Tankstelle Bildung

Dieser Infoabend richtet sich an Menschen, die ehrenamtlich Bildung firr andere organisieren. Neben der
Vorstellung interessanter Konzepte und Themen ist der Erfahrungsaustausch der Teilnehmenden zentraler
Gegenstand der Abende. Die Teilnehmenden erhalten Handwerkszeug firr Bildungsplanung und -umsetzung.
Referent: Ortrud Harhues

Veranstalter: Bildungswerk der KAB im Bistum Munster

Veranstaltungsort: Rees-Haldern, Kath. Pfarrheim, Gerhard-Strom-Str.

V.-Nr.: 230400041
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Das Bildungswerk der KAB im Bistum Munster e. V.

ist eine anerkannte Einrichtung nach dem Weiterbildungsgesetz NRW und arbeitet im nord-
rhein-westfélischen Teil der Di6zese Minster.

Das Bildungswerk der KAB im Bistum Munster e.V. ist zertifiziert nach den Standards des
Gutesiegelverbund Weiterbildung e.V.

Der Sitz des Bildungswerkes der KAB im Bistum Munster e.V. ist
Schillerstral3e 44 b, 48155 Minster.

Tel.. 0251 -6 09 76-0

Fax: 02 51 - 6 09 76-53

Mail: bildung@kab-muenster.de

Leiterin des Bildungswerkes: Ortrud Harhues

Geschéftsfuhrer: Hermann Holscheidt

Das Programmbheft der lokalen Nebenstellen beinhaltet ein Programme fir verschiedene
Zielgruppen: « Senioren « Familien ¢ junge Erwachsene * Frauen * Manner

Zu Fragen, Anregungen und Beratung erreichen Sie unsere Geschéftsstelle:

Bildungswerk der KAB

SchillerstralRe 44 b, 48155 Munster.

Tel.. 0251 -6 09 76-0

Fax: 02 51 - 6 09 76-53

Mail: bildung@kab-muenster.de

Web.: www.kab-bildungswerk.de

Offnungs- und Beratungszeiten: Montag — Donnerstag 9:00 - 16:00 Uhr, Freitag 9:00 - 13:00
Uhr

71



Teilnahmebedingungen

Grundsatzlich sind alle Angebote des Bildungswerkes der KAB offen fir alle Interessier-
ten. Aushahmen ergeben sich aus der Bindung an bestimmte Zielgruppen bzw. Lernvoraus-
setzungen. Die Anmeldung zu einem Seminar muss schriftlich erfolgen, entweder Uber das
Anmeldeformular oder online unter www.kab-bildungswerk.de.

Die Anmeldung ist verbindlich und verpflichtet zur Zahlung der Teilnahmegebdihr, die der Aus-
schreibung zu entnehmen ist, oder beim Veranstalter erfragt werden kann.

Eine Ermaligung flr Menschen in finanziell schwierigen Situationen kann auf Anfrage ermdég-
licht werden.

Eine Stornierung der Anmeldung entbindet nicht von der Pflicht, die Gebihr zumindest anteilig
zu

entrichten.

Teilnahmegebuhren werden in der Regel direkt im Anschluss an das Seminar eingezogen
bzw. werden zum Seminarstart tiberwiesen. Wenn eine Vorabkasse geplant ist, erhalten die
Teilnehmenden einen Reisesicherungsschein, der sie vor der Insolvenz des KAB Bildungs-
werkes schitzt. Einzelzimmer und evtl. Kinderbetreuung sowie spezielle Verpflegungswiin-
sche sind bei der Anmeldung unbedingt direkt anzugeben.

Es gelten die allgemeinen Geschéftsbedingungen und die Datenschutzerklarung. Sie sind ein-
sehbar unter www.kab-bildungswerk.de/service/agb/ bzw. https://www.kab-bildungs-
werk.de/service/datenschutzerklaerung/

Wenn Sie Fragen haben, beraten Sie unsere Mitarbeiter*innen gerne auch tber die Mdglich-
keiten des Bildungsurlaubs und des Einsatzes von Bildungsschecks. Bei ihnen kénnen Sie
auch Lob und Kritik zu den Veranstaltungen abgeben, die wir sehr gerne entgegennehmen.

Wer wir sind ...

Wir sind christlich und sozial.

Wir sind eine Einrichtung des KAB Digzesanverbandes Miinster. Wir bieten Bildung in den The-
menbereichen Politik, Arbeit, Engagement, Lebensgestaltung/Werte, Nachhaltigkeit und Kreativitat
an. Wir fordern durch unsere Bildungsarbeit

* eine gerechtere und menschlichere Arbeitswel,

* Arbeithnehmer*innen-Qualifizierung und -kultur,

« eine demokratische Gesellschaft,

« ein solidarisches Miteinander,

* eine nachhaltige Bewahrung der Schoépfung — unserer ,Einen Welt".

Wir organisieren Bildung im Dreischritt: Sehen-Urteilen-Handeln.
Wir sind neugierig, kritisch und handlungsorientiert.

Wir beféhigen, Gesellschaft mit zu gestalten.

Wir vermitteln Fachkompetenzen, Selbstkompetenzen und soziale Kompetenzen.

Wir lieben Vielfalt.

Unsere Angebote sind offen fur alle Interessierten.

Lernen ist mehr als Horen und Sehen. Wir wollen miteinander suchen, fragen, verstehen und ge-
genseitig von Wissen und Erfahrungen profitieren.
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Wir bieten gute Bedingungen fur Lernende und Lehrende.

Wir bieten Qualitat. Haupt- und Ehrenamtliche arbeiten Hand in Hand bei der inhaltlichen, metho-
dischen und organisatorischen Gestaltung von Lernangeboten.

Wir reflektieren unsere eigene Arbeit, bilden uns fort und entwickeln unsere Konzepte stetig weiter.
Wir gestalten Bildung nicht alleine.

Wir arbeiten eng mit der KAB und mit ihren Gliederungen zusammen. Wir organisieren Veranstal-
tungen mit anderen Tragern der Weiterbildung, mit Einrichtungen, Vereinen und Betrieben. Wir
arbeiten in institutioneller Kooperation mit dem KénzgenHaus und dem Bildungswerk der Jungen
Gemeinschaft.

(Auszug aus dem Leitbild des Bildungswerkes der KAB im Bistum Minster e.V.)

Datenschutz

Das Bildungswerk der Katholischen Arbeithehmer-Bewegung im Bistum Minster e.V.
(KAB- Bildungswerk) unterliegt den Bestimmungen zum Datenschutz dem ,Gesetz tber
den Kirchlichen Datenschutz (KDG)“ vom 24.05.2018.

Der ,Verantwortliche® fir den Datenschutz ist das Bildungswerk der Katholischen Arbeit-
nehmer-Bewegung im Bistum Munster e.V., Schillerstral3e 44b, 48155 Minster, E-Mail:
bildung@ kab-muenster.de, Tel.: 0251 609 76-10, Fax: 0251 609 76-53.

Der ,Betriebliche Datenschutzbeauftragte® ist benannt und zu erreichen unter Schiller-
strale
44h, 48155 Munster, Tel.: 0251 609 76-20, Fax: 0251 60976-53.

Die im Rahmen einer Anmeldung abgefragten personenbezogenen Daten werden aus-
schlieBlich zum Zweck der Vertragserfillung einer Bildungsveranstaltung sowie zur Erfll-
lung der gesetzlichen Rechtsvorschriften erfasst, verarbeitet und weitergeleitet. Liegt
eine Einwilligung vor, verwendet das KAB-Bildungswerk die vorliegende E-Mailadresse
zur Zusendung von Werbeinformationen.

Nach dem KDG steht dem Betroffenen das Recht auf kostenfreie Auskunft iber die beim
KAB- Bildungswerk gespeicherten Daten, auf Berichtigung unrichtiger Daten, auf L6-
schung und Einschrankung der Verarbeitung zu. Ferner kann der Betroffene ohne An-
gabe von Griinden von seinem Widerspruchsrecht gegen die Verarbeitung seiner perso-
nenbezogenen Daten Gebrauch machen, seine Daten durch das KAB-Bildungswerk auf
jemanden anders lbertragen lassen und sich bei der zustandigen Datenschutzaufsichts-
behorde beschweren.

Weitere Datenschutzhinweise sind unter www.kab-bildungswerk/datenschutz genannt
und kénnen in schriftlicher Form angefragt werden.

BRANCHENMODELL
WEITERBILDUNG
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