
Anregungen für Bildungsreferent*innen

Bei der Planung und Durchführung von Bildungsveranstaltungen und Informationen zu 
Referent*innen und Materialien sind die Leitung und Referent*innen des  Bildungswer-
kes gerne behilflich. 
Kontaktadresse:: Bildungswerk der KAB, Schillerstraße 44 b, 48155 Münster
Tel. 02 51 - 60 97 6-10,  www.kab-bildungswerk.de,  bildung@kab-muenster.de

Demokratie er - leben

- in Einigkeit und Recht und Freiheit

Bildungswerk der Katholischen Arbeitnehmer-Bewegung
im  Bistum Münster

Schillerstraße 44b, 48155 Münster
www.kab-muenster.de

Mögliche Schwerpunktthemen einer Veranstaltung können sein:
Auswirkung des New Green Deal und Klimakrise, Arbeit und Soziales, gerechte Lebens-
verhältnisse, Umgang mit Migration und geflüchteten Menschen; … 

Informationsstellen:
https://germany.representation.ec.europa.eu/kontaktieren-sie-uns/europe-direct-
deutschland/europe-direct-finden-sie-eine-eu-informationsstelle-ihrer-nahe.de

http://www.europe-direct-osnabrueck.de/

mögliche Referent*innen/Gesprächspartner*innen
zum EU-Parlament kandidierende Parteien und Kandidat*innen 

mögliche Methoden:
Speed-Dating mit Kandidat*innen, Podiumsdiskussion,
Besuch des EU-Parlaments in Brüssel

Weitere Informationsquellen:
• https://www.bpb.de/
• https://www.politische-bildung.nrw.de/

sowie alle anderen Landeszentralen der Bundesländer
• die Stiftungen der politischen Parteien
• evtl. Gewerkschaften u.a. https://www.dgb.de
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Einführung
Demokratie ist keine in Stein gemeißelte Gesellschaftsordnung. Sie muss tagtäglich er-
stritten und erkämpft werden. Besonders in Umbruchzeiten, in denen sich vieles vor dem 
Hintergrund von digitaler Entwicklung, Klimakrise und Krieg in Europa rasant ändert.
Demokratie ist keine Selbstverständlichkeit und braucht gebildete Bürger*innen, die sich 
in demokratischen Mitwirkungs- und Gestaltungsprozessen einmischen, die ihre Meinung 
kundtun und Position beziehen, die miteinander diskutieren und sich für eine lebendige 
Demokratie in einer freien und offenen Gesellschaft einsetzen. Und, die sich radikalen und 
populistischen Strömungen entgegenstellen.

Diese Anregung will an wenigen Beispielen aufzeigen und dazu motivieren, sich den the-
matischen Herausforderungen zu stellen. Getreu der Aussage des verstorbenen Altbun-
despräsidenten Richard von Weizsäcker: „Demokratische Freiheit ist auch in stürmischen 
Zeiten der beste Kompass.“

Themenvorschläge

• 75 Jahre Grundgesetz – Das Fundament unserer 
Demokratie

2024 begehen wir das 75jährige Bestehen unseres Grundgesetzes. Dieser „Geburtstag“ 
ist Anlass der Frage nachzugehen, wie das Grundgesetz das Zusammenleben in unserem 
Land geprägt hat und wie das Zusammenleben in Zukunft aussehen soll.

mögliche Referent*innen / Gesprächspartner*innen:
Abgeordnete aus Bundestag oder Landtag, Lehrer*innen, Jurist*innen, Bürger-
meister*innen, ….

mögliche Methoden:
Gesprächsrunde; Podiumsdiskussion; mehrstündiger Workshop; Quiz: „Wer kennt sich aus 
– im Grundgesetz?“; Besuch des „Haus der Geschichte“ Bonn; Besuch von Gedenk- und 
Erinnerungsorten zur Demokratiegeschichte; Besuch von Landtag und Bundestag;

•	 Demokratie vor Ort – wir mischen uns ein! Aber wie?

Die kommunale Selbstverwaltung ist ein Herzstück des demokratischen Zusammenlebens. 
Hier können Bürger*innen sich in Entscheidungsprozesse auf lokaler Ebene der Stadt/
Gemeinde einbringen und mitgestalten. Hier wird Demokratie gelebt und gestaltet, durch 
das Engagement und die Teilhabe an Entscheidungsprozesse in ihrer direkten Nachbar-

schaft und ihrem Lebensumfeld. Welche vielfältigen Möglichkeiten hierzu bestehen, sollte 
sich jede*r bewusst sein, damit es nicht heißt: „Ich kann ja doch nichts bewirken.“
mögliche Referent*innen / Gesprächspartner*innen: 
Bürgermeister*innen; Kreistags-, Stadt- und Gemeinderatsmitglieder; Vertreter*innen aus 
Vereinen und Bürgerinitiativen, Vertreter*innen aus politischen Stiftungen

mögliche Methoden:
Gesprächsrunde; Podiumsdiskussion; mehrstündiger Workshop; Besuch einer öffentlichen 
Stadt-/Gemeinderatssitzung mit anschl. Be- und Auswertung

•	 Demokratie entdecken - mal anders!

Dieses Veranstaltungsformat will sich intensiver mit Teilaspekten des demokratischen 
Zusammenlebens auseinandersetzen.
Mögliche Themen können sein: Meinungsfreiheit / Meinungsvielfalt, Werte in Demo-
kratie und Politik, Toleranz und Respekt, demokratische Entscheidungsfindungen - wie 
geht das?, Umgang mit populistischen Stammtischparolen, …
Durch verschiedene Methoden werden einzelne Themen in Form eines mehrstündigen 
Workshops bearbeitet.
Thema, Ziel und Umfang können individuell abgesprochen werden.
Beratung: KAB-Bildungsreferent

•	 Europawahl 2024 - wir mischen uns ein!

Vom 06. bis 09. Juni 2024 sind die nächsten Wahlen zum EU-Parlament terminiert, zu 
dem voraussichtlich 705 Abgeordnete von den europäischen Bürger*innen gewählt 
werden. Dies ist Anlass genug, den unterschiedlichen Fragestellungen des Zusammen-
lebens im „gemeinsamen Haus Europa“ nachzugehen.


